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Краткая аннотация


Велосипедный спорт – один из наиболее бурно развивающихся в мире видов спорта, самый популярный и массовый летний олимпийский вид в нашей стране. Необходимость введения курса «Теория и методика велосипедного спорта» обусловлена благоприятными естественными природно-климатическими условиями для занятий велосипедным спортом, простотой в овладении движениями велосипедиста, отсутствием необходимости в специальных дорогостоящих спортивных сооружениях предназначенных для занятий велосипедным спортом, экономической доступностью велосипедного инвентаря. Эти факторы  в сочетании с наивысшим по сравнению с другими физкультурными средствами двигательной активности оздоровительным эффектом позволили велосипеду стать национальным средством укрепления здоровья россиян, включая инвалидов, практически на протяжении всей жизни − от 3-4 лет до 80-90-летнего возраста.

Учебный материал «Курс лекций» по теории и методике велосипедного спорта построен в соответствии с требованиями Федерального Государственного образовательного стандарта высшего профессионального образования  цикла специальных дисциплин на основе учебного плана по   специальности 032101.65 «Физическая культура и спорт», специализации «Теория и методика избранного вида спорта».

Целью курса лекций является  организация самостоятельной работы студентов по овладению теоретическим материалом учебной дисциплины «Теория и методика велосипедного спорта».


Задачами курса лекций является  раскрытие содержания учебной дисциплины «Теория и методика велосипедного спорта», обеспечение студентов наиболее актуальной информацией по учебной дисциплине «Теория и методика велосипедного спорта», а также управление познавательной деятельностью студентов.
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Введение

Курс лекций  «Теория и методика велосипедного спорта» (раздел 5) разработан в соответствии с требованиями государственного образовательного стандарта высшего профессионального образования по специальности 032101.65 - «Физическая культура и спорт». Объем представленных материалов полностью соответствует программе дисциплины «Теория и методика велосипедного спорта». 

При изложении учебного материала существенное внимание отводится подготовке будущего специалиста к деятельности в сфере теории и методики велосипедного спорта  с учетом различных его форм (детско-юношеский спорт, массовый спорт, спорт высших дос​тижений, профессиональный спорт). Освоение учебного материала строится на основе сочетания аудиторных занятий (лекции и семинарские занятия) и самостоятельной работы студента.  Форма изложения материала предполагает наличие базовых знаний  у студентов по комплексу дисциплин, связанных с данной проблемой.


В процессе изучения данного курса лекций  значительное внимание студентов акцентируется на решении конкретных  задач в области организационно-методических особенностей проведения учебно-тренировочных занятий по велосипедному спорту. 


Содержание и структура курса лекций (раздел 5) в качестве основополагающих включает раздел: основные положения правил соревнований по велосипедному спорту.


Настоящий курс лекций (раздел 5)  в определенной степени дополнит учебную литературу по теории и методики велосипедного спорта. 
Раздел V. Основные положения правил соревнований 

по велосипедному спорту.


Лекция 1. Классификация соревнований


План лекции

1. Классификация международных соревнований.
2. Дисциплины.

3. Классификация соревнований Российской Федерации.

4. Классификация соревнований по целям и задачам.

5. Классификация соревнований по характеру определения первенства.

6. Название велосипедных гонок.

7. Запрещенные велосипедные гонки.

8. Национальные чемпионаты.


Содержание

1. Классификация международных соревнований

Классификация международных соревнований:

1. Олимпийские игры (ОИ);

2. Чемпионаты мира (ЧМ);

3. Первенства мира (ПМ);

4. Кубки мира (КМ);

5. Континентальные Кубки (КК);

6. Международные соревнования;

7. Соревнования со специфическим контингентом участников и / или квалификацией;

8. Соревнования с участием организаций, не входящих в состав UCI.
2. Дисциплины

Дисциплиной называется вид спорта, который может включать в     себя одну или несколько разновидностей соревнований. 

3. Классификация соревнований Российской Федерации

Классификация соревнований Российской Федерации по масштабу и спортивной значимости:

1-я категория

Чемпионаты, кубки, первенства, всероссийский соревнований, Спартакиады, проводимые на уровне Российской Федерации, федеральных округов, субъектов РФ; чемпионаты, кубки и первенства обществ и ведомств, а также международные соревнования UCI и соревнования СНГ, проводимые на территории Российской Федерации .
2-я категория

Соревнования районных, городских и других административных делений, расположенных на территории Российской Федерации, массовые соревнования по велосипедному спорту.

3-я категория

Соревнования в спортивных школах, спортивных клубах и коллективах физической культуры.

4. Классификация соревнований по целям и задачам

Классификация соревнований по целям и задачам: чемпионаты, первенства, кубковые, отборочные, показательные, массовые.

5. Классификация соревнований по характеру определения первенства


Классификация соревнований по характеру определения первенства:  личные. Лично-командные, командные.

6. Название велосипедных гонок


Организатор не может использовать для своей гонки другое название, кроме того, под которым данная гонка зарегистрирована в календаре. 


Национальная федерация или UCI могут попросить организатора изменить название гонки, например, чтобы не путать ее с другой гонкой. 


Ни одна гонка не может рассматриваться как национальная, региональная, континентальная и международная гонка или как мероприятие, проводимое в рамках  чемпионата или кубка мира, за исключением случаев, предусмотренных регламентом UCI, до тех пор, пока она не будет зарегистрирована UCI или компетентной национальной федерацией как гонка, включенная в национальный календарь. 


Организатор должен избегать присвоения своей гонке статуса, которому она не соответствует. 

7. Запрещенные велосипедные гонки


Ни один обладатель лицензии не может участвовать в мероприятии, не включенном в национальный, континентальный или международный календарь или не признанном национальной федерацией, континентальной конфедерацией или UCI. 
Национальная федерация может сделать исключение для гонок или определенных спортивных мероприятий, проводимых в ее стране. 


Обладатели лицензии не могут принимать участие в деятельности, осуществляемой временно отстраненной национальной федерацией.


За нарушение данных положений обладатель лицензии несет ответственность и подвергается штрафным санкциям – дисквалификация на один месяц или штрафу в размере от 50 до 100 CHF. 

8.  Национальные чемпионаты


Национальные чемпионаты проводятся в соответствии с регламентом  UCI. 


Участие в национальных чемпионатах определяется регламентом соответствующих национальных федераций. Только гонщики, имеющие гражданство данной страны на 1 января текущего года могут бороться за титул национального чемпиона и получать соответствующие классификационные очки.  
Если национальная федерация организует отдельное соревнование на звание национального чемпиона  по данной категории, гонщики этой категории не могут принимать участие в национальных чемпионатах по другим категориям. Максимально три национальных федерации могут совместно организовывать свои национальные чемпионаты.  


Национальные чемпионаты по шоссейным гонкам должны проводиться в каждой стране на последней неделе июня. В случае  несоблюдения данного правила, очки присваиваться не будут. Результаты должны быть получены UCI по электронной почте или факсу, не позднее чем через два дня после завершения последней гонки чемпионата. Результаты, полученные после указанного срока, не будут учитываться в классификации UCI. 


Национальные чемпионаты по велокроссу должны проводиться в сроки, определяемые Руководящим комитетом.  Национальные чемпионаты по маутинбайку должны проводиться в каждой стране на 29 неделе года.

UCI может допустить исключения для стран южного полушария, а также в случае форс-мажора.

Контрольные вопросы.

1. Назовите классификацию международных соревнований.

2. Приведите пример дисциплины велосипедного спорта.

3. Сколько категорий включает в себя классификация соревнований Российской Федерации.

4. Назовите классификацию соревнований по целям и задачам.

5. Назовите классификацию соревнований по характеру определения первенства.

6. В каком случае национальная федерация или UCI могут попросить организатора изменить название велосипедной гонки? 
7. Какое максимальное количество национальных федераций могут совместно организовывать свои национальные чемпионаты.  
Лекция 2. Документы планирования


План лекции

1. Разрешение на организацию гонки.

2. Специальные положения.

3. Программа – технический справочник.

4. Приглашение – регистрация. 
Содержание
1. Разрешение на организацию гонки


Велосипедная гонка может быть организована только в том случае, если она включена в национальный, континентальный или международный календарь.  
Включение гонки в календарь соревнований означает, что ее организация утверждена и не накладывает на UCI или национальную федерацию каких-либо обязательств по ее проведению. 


Кроме того, организатор должен получить все необходимые разрешения административных органов в соответствии с действующим законодательством страны проведения данного спортивного мероприятия.   


Организатор обязан до предельного срока, установленного его национальной федерацией, представить техническую информацию по гонке, включающую следующие аспекты: 

- регламент проведения гонки (регламент не может быть опубликован до его утверждения национальной федерацией); 

- программа и расписание соревнований; 

- список приглашенных участников (категории гонщиков, команды, др.); 

- процедура регистрации, выдача стартовых номеров; 

- перечень призов; 

- финансовые условия по транспортировке и размещению  участников; 

- организация питания во время гонки (методы, количество и место размещения пунктов питания, др.); 

- организация транспортировки участников и их багажа; 

- описание и детальный план трека, или трассы, включая зоны старта и финиша; 

- расположение пьедестала для награждения, помещений для проведения антидопингового контроля, офисов секретариата,  комнат для журналистов, др.; 

- организация мер безопасности с привлечением правоохранительных органов, службы безопасности и службы скорой помощи; 

- расположение установки фотофиниша и хронометража; 

- расположение средств публичного оповещения и кабин комментаторов. 
2. Специальные положения

Организатор должен подготовить перечень конкретных положений по гонке.  Эти положения должны включать спортивные аспекты, касающиеся данной гонки. Данные конкретные положения должна полностью соответствовать действующему регламенту после утверждения национальной федерацией.  


Специальные положения по гонке должны быть включены в опубликованную программу соревнований и/или технический справочник по гонке. 

3. Программа – технический справочник


Организатор должен подготовить программу и/или технический справочник по гонке, подлежащие предварительному согласованию национальной федерацией. Содержание этих документов определяется положениями регламента по различным дисциплинам. Документы должны быть составлены, как минимум, на французском и английском языках. При необходимости может быть добавлен текст на других языках. 


Регламент, приведенный в опубликованной программе и/или справочнике  по гонке, не может быть изменен без согласия  всех заинтересованных лиц на приведение положений, перечисленных в программе и/или в справочнике в соответствии с положениями действующего регламента.  
Организатор имеет право, при необходимости, внести существенные изменения в расписание соревнований в следующих случаях:
1) при извещении приглашенных команд, гонщиков и международных комиссаров об изменениях за 15 дней до гонки; 

2) организатор компенсирует все невозвратимые расходы приглашенных команд, гонщиков, международных комиссаров, национальных комиссаров и UCI, связанные в внесением изменений в расписание соревнований. 


В случае любых нарушений положений программы гонки или технического справочника  организатор гонки подвергается штрафу в размере от 500 до 2000 CHF. 


Организатор обязан выслать программу и/или технический справочник по гонке в адрес всех приглашенных команд или гонщиков после подтверждения ими своего участия в соревнованиях.   

Организатор должен выслать программу и/или технический справочник по гонке международному комиссару (комиссарам) за 30 дней до начала соревнований.   


На совещании менеджеров команд организатор должен представить достаточное количество экземпляров программы и/или технического справочника по гонке для распространения их среди всех участников гонки.  


Перед началом гонки участник должен быть ознакомлен с содержанием программы и/или технического справочника, включая особые положения регламента данной гонки. 
4. Приглашение – регистрация

Общие принципы 


При отсутствии особых указаний организатор свободен в выборе команд и гонщиков для участия в спортивном мероприятии, и не обязан отдавать предпочтение командам или гонщикам, представляющих определенную страну.  
Не нарушая положения регламента, касающиеся соревнований по горному велосипеду, BMX, велоспорта для всех и гонок категории «ветераны», организаторы соревнований международного календаря могут не требовать от гонщиков и/или команд внесения каких-либо взносов  (компенсация расходов, стартовые взносы и т.д.). 

Условия 


Организатор должен заранее, но не позднее, чем за 60 дней до начала гонки выслать приглашение для участия в соревнованиях командам или гонщикам с предоставлением общей информации по гонке. При рассылке приглашений национальным, региональным или клубным командам организатор должен известить об этом национальную федерацию.  
Не позднее, чем за 40 дней до  гонки, приглашенная сторона (гонщик или команда) должны информировать организатора гонки в письменной форме  о своем участии или об отказе от приглашения.  
Не позднее, чем за 30 дней до  гонки организатор должен направить официальную форму UCI всем приглашенным сторонам, чье участие в гонке им подтверждено. В то же время организатор должен проинформировать другие ранее приглашенные стороны о том, что их заявка на участие в гонке отклонена.  
Не позднее, чем за 20 дней до  гонки, приглашенная сторона должна возвратить организатору гонки правильно заполненный оригинал и три экземпляра заявки на участие. Организатор обязан зарегистрировать и сохранить оригинал заявки и в течение  48 часов отправить три экземпляра  заявки каждому из указанных адресатов. За 72 часа до начала гонки приглашенные команды должны отправить организатору по факсу экземпляр заявки с указанием состава команды участников плюс двух запасных  гонщиков.  Несоблюдение сроков предоставления необходимых документов какой-либо приглашенной стороной приводит к аннулированию ее прав на участие  в соревнованиях. 


Организатор должен передать заполненные заявки в коллегию комиссаров для проверки.

Общие положения 


Для гонок национального календаря процедуры подачи заявки на участие в соревнованиях определяются национальной федерацией организатора. 


Национальные, региональные и клубные команды, а также гонщики, включенные в их состав, не могут участвовать в соревнованиях за рубежом до получения  ими письменного разрешения  от своей национальной федерации (за исключением команд и гонщиков, принадлежащих к федерации, являющейся организатором соревнования). В разрешении должен быть указан срок его действия  и имя гонщика (гонщиков).  
Настоящее положение не применяется к гонщикам, на которых распространяются положения п. 1.010 раздела  «Шоссейные гонки». 


Если команды или ее гонщики зарегистрированы UCI  для участия  в гонке, но не явились на старт, стороны, подавшие заявки на участие, и команды несут ответственность перед организатором гонки по компенсации в двойном размере всех расходов по транспортировке и размещению участников, согласованных в письменном форме.  
В других случаях неявки на старт гонки гонщики или команды, подавшие заявку на участие, несут ответственность перед организатором  гонки по оплате организатору всех расходов по транспортировке и размещению участников, согласованных в письменной форме.  


Организатор имеет право не рассматривать заявку на участие в гонке, поданную с опозданием. Организатор должен информировать об этом сторону, подавшую заявку. Председатель коллегии комиссаров должен принять свое решение при возникновении споров. 
Организатор гонки не может не допустить команду или гонщика к старту. Он должен подать свой протест в коллегию комиссаров для принятия решения по этому вопросу.   
В том случае, когда организатор гонки запрещает заявленной команде выходить на старт без обоснованной причины, он обязан выплатить не допущенной к старту команде двойную сумму общего стартового взноса, предусмотренного для гонок на шоссе класса «HC» или «класса 1».  
Штрафные санкции 

 К следующим нарушениям могут  быть применены штрафные санкции: 
1. Гонщик, заявленный для участия (стартовый номер выдан) в гонке не  выходит на старт:  
- гонщик, не участвующий в другом соревновании: штраф 50 CHF; 

- гонщик, участвующий в другом соревновании: дисквалификация и штраф в размере от  500 до 3 000 CHF. 

2. Отказ в регистрации организатором официально поданной заявки: 

- штраф в размере от  300 до 1 000 CHF по каждой не допущенной команде. 

Контрольные вопросы

1. В каком случае организатор имеет право, при необходимости, внести существенные изменения в расписание соревнований?

2. Какое наказание получит организатор гонки, в случае нарушений положений программы гонки или технического справочника?

3. За какой промежуток времени до начала соревнований организатор должен выслать программу и технический справочник по гонке международному комиссару?
Лекция 3. Требования к участникам соревнований.


План лекции

1. Категории гонщиков.

2. Команды.

3. Состояние здоровья.
Содержание
1. Категории гонщиков
Соревнования

Для участия в соревнованиях международного календаря возрастные категории гонщиков определяются разницей между годом проведения соревнования и годом рождения спортсмена.


Соблюдая соответствующие юридические положения, только гонщики, достигшие возраста 17 лет и старше,  имеющие лицензию одной из нижеперечисленных международных категорий, могут участвовать в соревнованиях, проводимых в рамках международного календаря континента. Однако гонщики, достигшие 16 лет или моложе, могут принимать участие в международных соревнованиях по ВМХ, если это предусмотрено регламентом данного вида велоспорта.

Мужчины  
«Юноши» - эта категория объединяет гонщиков 16 лет или моложе, и находится в компетенции национальной федерации с учетом положения, принятого для соревнований по ВМХ (см. 35 данной главы).
«Юниоры» - эта категория  объединяет гонщиков, достигших возраста 17 и 18 лет. 
«Андеры» -  гонщики возраста менее 23 лет именуются «андеры» - эта   категория   объединяет  гонщиков, достигших возраста 19 - 22   лет. Гонщик, достигший этого возраста, являющийся членом профессиональной команды UCI   относится к категории «Элита». Если гонщик,  не достигший возраста 23 лет, исключается из состава профессиональной команды UCI, он вновь переходит в категорию «до 23».
«Элита» - эта категория объединяет  гонщиков, достигших возраста 23

лет и старше. 
«Ветераны» - эта категория объединяет  гонщиков, достигших возраста 30 лет и старше, которые сами могут выбрать этот статус. Гонщик, являющийся членом команды, зарегистрированной UCI, не может принадлежать к данной категории.
«Пара-велосипедист» - эта категория объединяет спортсменов с ограниченными физическими возможностями. Пара-велосипедист может, в зависимости от своего желания  или физического состояния, зарегистрироваться  в другой категории из указанного перечня. Это определяется характером ограничения его физических возможностей. От такого спортсмена может потребоваться  предоставление подтверждения его физической классификации.
Женщины 


«Девушки» - эта категория объединяет гонщиц 16 лет или моложе, и находится в компетенции национальной федерации с учетом положения, принятого для соревнований по ВМХ (см. п.35 данной главы).
«Юниорки» -  эта категория  объединяет гонщиц, достигших возраста 17 и 18 лет. 

«Элита» - эта категория объединяет  гонщиц, достигших возраста 19 лет и старше.

«Ветераны» - эта категория объединяет  гонщиц, достигших возраста 30 лет и старше, которые сами могут выбрать этот статус. Гонщица, являющаяся членом команды, зарегистрированной UCI, не может принадлежать к данной категории.

«Пара-велосипедистка» - эта категория объединяет спортсменок с ограниченными физическими возможностями. Пара-велосипедистка с ограниченными физическими возможностями может, в зависимости от своего желания  или физического состояния, зарегистрироваться  в другой категории из указанного перечня. Это определяется характером ограничения ее физических возможностей. От такой спортсменки может потребоваться  предоставление подтверждения ее физической классификации.

Наименования категорий на различных языках могут быть выбраны в соответствии с    лингвистическими особенностями языка.

Категория «Велоспорт для всех» 

Лицензия по данной категории может выдаваться велосипедистам, использующим велосипед для отдыха и удовольствия и не участвующих в соревнованиях по велоспорту. Такая лицензия может выдаваться только для участия в мероприятиях, включенных в соответствующий календарь.

2. Команды
Определения



В соответствии с настоящим Регламентом команда представляет собой спортивную группу, объединяющую как спортсменов, так и лиц, оказывающих поддержку гонщикам, участвующим  в велосипедных соревнованиях. В зависимости от контекста термин «команда» может характеризовать группу гонщиков, участвующих в конкретных соревнованиях.


Следующие команды подлежат регистрации в UCI: 

- Профессиональные команды UCI; 

- Профессиональные континентальные команды UCI;
- Континентальные команды UCI;
- Женские команды UCI;
- Команды UCI по горному велосипеду;
- Команды UCI по треку;
- Команды UCI по ВМХ.

Гонщик, являющийся членом команды, зарегистрированной UCI, не может принимать на себя какие-либо обязательства по участию в соревнованиях перед организатором этих соревнований до получения на это согласие своей команды.  Такие обязательства могут быть приняты, если на правильно составленный запрос не пришел ответ в течение десяти дней.  

Любой гонщик, нарушивший это требование, может быть, подвергнут дисквалификации и штрафу в размере от 300 до 5000 CHF.   

Гонщик, чья команда участвует в соревновании, не имеет права  участвовать в этом же соревновании независимо от своей команды. Нарушители этого правила подлежат дисквалификации и штрафу в размере от 300 до 2000 CHF. 
Национальная команда 


Национальная команда представляет собой группу гонщиков, отобранных национальной федерацией для участия в международных соревнованиях. 

Региональная команда 


Региональная команда представляет собой группу гонщиков, отбираемых по территориальному признаку подразделением национальной федерации,  имеющих лицензии своей национальной федерации и не принадлежащих к команде, зарегистрированной в UCI. 

Клубная команда 


Клубная команда представляет собой команду, входящую в состав национальной федерации. Состав клубной команды определяется национальной федерацией,  за исключение случаев, когда гонщики не принадлежат командам, зарегистрированных в UCI. 
3. Состояние здоровья.


Спортивные организации, которые представляют участников соревнований, ответственны за их здоровье.


Врач присутствующий на соревновании, отвечает только за проведение медицинского осмотра по запросу представителя команды, участвующей в соревнованиях, или по запросу соревнующегося.


Все участники соревнований 1-й категории должны иметь страховку жизни, здоровья и несчастного случая.


Страхование участников соревнований должно быть обеспечено за счет командирующейся организации из бюджетных или внебюджетных источников в соответствии с действующим законодательством РФ и субъектов РФ.

Контрольные вопросы

1. С какого возраста спортсмены, имеющие лицензию для участия в велосипедных соревнованиях, организованных или контролируемых UCI, континентальными конфедерациями UCI, федерациями-членами UCI или членами этих федераций могут участвовать в соревнованиях, проводимых в рамках международного календаря континента?
2. С какого возраста спортсмены могут принимать участие в международных соревнованиях по ВМХ?
3. Сколько полных лет должен иметь спортсмен, выступающий в соревнованиях по велосипедному спорту среди мужчин в категории «Юноши»?
4. Сколько полных лет должен иметь спортсмен, выступающий в соревнованиях по велосипедному спорту среди мужчин в категории «Юниоры»?
5. Сколько полных лет должен иметь спортсмен, выступающий в соревнованиях по велосипедному спорту среди мужчин в категории «Андеры»?
6. Сколько полных лет должен иметь спортсмен, выступающий в соревнованиях по велосипедному спорту среди мужчин в категории «Элита»?
7. К какой категории будет относиться спортсмен категории «Андеры», являющийся членом профессиональной команды UCI?
8. Сколько полных лет должен иметь спортсмен, выступающий в соревнованиях по велосипедному спорту среди мужчин в категории «Ветераны»?
9. Может ли спортсмен категории «Ветераны» быть членом команды зарегистрированной UCI?
10.  Каких спортсменов объединяет категория «Пара-велосипедист»?
11.  Сколько полных лет должна иметь спортсменка, выступающая в соревнованиях по велосипедному спорту среди женщин в категории «Девушки»? 
12. Сколько полных лет должна иметь спортсменка, выступающая в соревнованиях по велосипедному спорту среди женщин в категории «Юниорки»? 
13.  Сколько полных лет должна иметь спортсменка, выступающая в соревнованиях по велосипедному спорту среди женщин в категории «Элита»? 
14.  Сколько полных лет должна иметь спортсменка, выступающая в соревнованиях по велосипедному спорту среди женщин в категории «Ветераны»? 
15.  Может ли спортсменка категории «Ветераны» быть членом команды зарегистрированной UCI?
16.  Каких спортсменок объеденяет категория «Пара-велосипедистка»?
17.  Кому может быть выдана лицензия  категории «Велоспорт для всех»?
18.  Может ли гонщик являющийся членом команды, зарегистрированной UCI, принимать на себя какие-либо обязательства по участию в соревнованиях перед организатором этих соревнований до получения на это согласие своей команды?
19.  Какое наказание получит гонщик, являющийся членом команды, зарегистрированной UCI, принявший на себя какие-либо обязательства по участию в соревнованиях перед организатором этих соревнований до получения на это согласие своей команды?

Лекция 4. Динамика состава главной судейской коллегии и различных судейских бригад в зависимости от категории соревнований.


План лекции


1. Коллегия комиссаров.


2. Полномочия коллегии комиссаров.
Содержание

1. Коллегия комиссаров
Задачи и состав


Процедуры при проведении велосипедных соревнований контролируются коллегией комиссаров. 


Коллегия комиссаров должна состоять из нечетного числа комиссаров.

Количество и статус комиссаров, назначенных для проведения каждой гонки должно указываться в таблицах, форма которых приведены ниже:

Шоссейные гонки.
* в отсутствие международного комиссара UCI в стране, выбор национального комиссара должно быть предоставлено на рассмотрение UCI  заранее.

	
	
	Гонщики всех категорий

	Должность и статус
	Кем назначается
	Олимпийские игры

(1)
	Чемпионаты мира
	Чемпионаты мира среди юниоров и Чемпионаты мира категории «В»
(1)
	Континентальные чемпионаты и региональные игры (2)
	Чемпионаты мира среди ветеранов
	Национальные  чемпионаты

	Председатель коллегии комиссаров, международный комиссар UCI
	UCI
	1
	1
	1
	1
	1
	

	
	НФ
	-
	-
	-
	-
	-
	1*

	Член коллегии комиссаров, международный комиссар UCI

	UCI
	4
	6
	5
	-
	-
	-

	
	НФ
	-
	-
	-
	2
	2
	-

	Член коллегии комиссаров, международный комиссар UCI или национальный комиссар
	НФ
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Дополнительные комиссары, назначаемые для сопровождения гонки на мотоциклах и в автомашинах
	НФ
	10*
	8
	10
	*
	10*
	-


Шоссейные гонки.

* В зависимости от числа участниках и профиля трассы. 

(1) Для шоссейных и трековых дисциплин.  
(2) Для Государственных игр UCI назначает одного президента для каждой дисциплины велосипедного спорта.

	
	
	Мировой календарь
	Мужчины «Элита» - континентальные гонки
	Женщины «Элита»
	Юниоры и юниорки

	Должность и статус
	Кем назначается
	Однодневные гонки
	Многодневные гонки
	Гран туры
	Класс «Hors»
	Класс

1
	Класс

2
	Кубок мира
	1
	2
	Кубки наций
	1

	Председатель коллегии комиссаров, международный комиссар UCI
	UCI
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1


	
	НФ
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	
	
	
	

	Член коллегии комиссаров, международный комиссар UCI

	UCI
	2
	2
	3
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	НФ
	-
	-
	-
	2
	2
	-
	2
	-
	-
	-
	-

	Член коллегии комиссаров, международный комиссар UCI или национальный комиссар

	НФ
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	-
	2
	2
	2
	2

	Дополнительные комиссары, назначаемые для сопровождения гонки на мотоциклах и в автомашинах
	НФ
	3
	2-4*
	3-6*
	2-6*
	2-6*
	0-2*
	1-3*
	0-2*
	0-2*
	0-2*
	0-2*


Соревнования по велокроссу.

* гражданин страны-организатора соревнований.

** в отсутствие международного комиссара UCI в стране, выбор национального комиссара должно быть предоставлено на рассмотрение UCI  заранее.
	Должность и статус
	Кем назначается
	Чемпионаты мира
	Чемпионаты мира среди ветеранов
	Кубок мира
	Континентальные чемпионаты
	Кат. 1
	Кат. 2
	Национальные чемпионаты

	Председатель коллегии комиссаров, международный комиссар UCI
	UCI
	1
	1
	1
	1
	1
	1*
	

	
	НФ
	
	
	
	
	
	
	1**

	Секретарь коллегии комиссаров
	UCI
	1
	
	1
	
	
	
	

	
	НФ
	
	1
	
	1
	1
	1
	

	Член коллегии комиссаров международный комиссар UCI
	UCI
	3
	
	
	
	
	
	

	
	НФ
	
	2
	2
	2
	1*
	
	

	Дополнительные комиссары, назначаемые для сопровождения гонки на мотоциклах и в автомашинах
	НФ
	4
	3
	3
	2
	2
	2
	


Соревнования по треку.

* в отсутствие международного комиссара UCI в стране, выбор национального комиссара должно быть предоставлено на рассмотрение UCI  заранее.
	Должность и статус
	Кем назначается
	Олимп.

Игры


	Ч-ты мира
	Ч-ты мира среди юниоров
	Ч-ты мира В
	Ч-ты мира среди ветеранов
	Конт.

ч-ты и рег. игры
	Кубок

мира
	Кат 1
	Кат 2
	Кат 3
	Кат 4
	Нац. ч-ты

	Председатель коллегии комиссаров, международный комиссар UCI
	UCI
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	

	
	НФ
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1*

	Секретарь коллегии комиссаров, международный комиссар UCI
	UCI
	1
	1
	1
	1
	
	
	1
	
	
	
	
	

	
	НФ
	
	
	
	
	1
	1
	
	1
	
	
	
	

	Секретарь коллегии комиссаров, национальный комиссар
	НФ
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	

	Стартер, международный комиссар UCI
	UCI
	1
	1
	1
	1
	
	
	1
	
	
	
	
	

	
	НФ
	
	
	
	
	1
	1
	
	1
	1
	
	
	

	Стартер, национальный комиссар
	НФ
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	

	Арбитр, международный комиссар UCI
	UCI
	1
	1
	1
	1
	
	
	1
	
	
	
	
	

	
	НФ
	
	
	
	
	1
	1
	
	1
	1
	
	
	

	Арбитр, национальный комиссар
	НФ
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	

	Член коллегии комиссаров (миним. состав), международный комиссар UCI
	UCI
	1
	3
	1
	1
	
	
	1
	
	
	
	
	

	
	НФ
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Член коллегии комиссаров (миним. состав), национальный комиссар
	НФ
	
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	
	

	Дополнительные комиссары, междунар. комиссары UCI или национ. комиссары
	НФ
	10
	12
	10
	10
	10
	10
	11
	5
	5
	3
	3
	


Соревнования по маунтинбайку.
* только если это тройной  вид: XCO, DH, 4Х.
** в отсутствие международного комиссара UCI в стране, выбор национального комиссара должно быть предоставлено на рассмотрение UCI  заранее.

*** в зависимости от количества участников и  профиля трассы.

	Должность и статус
	Кем назначается
	Олимп.

игры
	Ч-ты мира
	Ч-ты мира по марафону
	Ч-ты мира среди ветеранов
	Конт.

ч-ты и рег. игры
	Кубок

мира
	SHC
	S1
	S2
	HC
	C1
	C2
	C3
	Нац. ч-ты

	Председатель коллегии комиссаров, международный комиссар UCI
	UCI
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	

	
	НФ
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1**

	Помощник председателя коллегии комиссаров, международный комиссар UCI
	UCI
	1
	1
	1
	
	
	1*
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	НФ
	
	
	
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	Помощник председателя коллегии комиссаров,  национальный комиссар
	НФ
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	

	Секретарь коллегии комиссаров
	UCI
	1
	1
	1
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	НФ
	
	
	
	1
	1
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	

	Судья на старте (ХС), международный комиссар UCI
	UCI
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	НФ
	
	
	
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	Судья  на старте (ХС), национальный комиссар
	НФ
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	

	Судья на старте (DH), международный комиссар UCI
	UCI
	
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	НФ
	
	
	
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	Судья  на старте (DH), национальный комиссар
	НФ
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	

	Судья на финише, международный комиссар UCI
	UCI
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	НФ
	
	
	
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	Судья на финише, национальный комиссар
	НФ
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	

	Дополнительные комиссары, международные комиссары UCI или национальные  комиссары
	НФ
	6***
	6
	6
	6
	4
	4
	2
	1
	1
	2
	1
	1
	
	


Соревнования по триалу.

* в отсутствие международного комиссара UCI в стране, выбор национального комиссара должно быть предоставлено на рассмотрение UCI  заранее.
	Должность и статус
	Кем назначается
	Чемпионаты мира

Класс 1
	Кубок мира

Класс 2
	Континентальные чемпионаты

Класс 3
	Национальные чемпионаты

Класс 5

	Председатель коллегии комиссаров, международный комиссар UCI или национальный комиссар
	UCI
	1
	1
	
	

	
	НФ
	
	
	1*
	1*

	Зональный комиссар, международный комиссар UCI
	UCI
	7
	5
	
	

	Зональный комиссар, национальный  комиссар
	НФ
	8
	6
	6
	


Соревнования по ВМХ (экстремальный велоспорт).

* в отсутствие международного комиссара UCI в стране, выбор национального комиссара должно быть предоставлено на рассмотрение UCI  заранее.
	Должность и статус
	Кем назначается
	О.И.
	Ч.М.
Класс 1
	Суперкросс, ВМХ, Кубки мира

Класс 2
	Континент. соревнования

Класс 3
	Межд. классик.

сорев.
Класс 4
	Международные соревнования

Класс 5
	Национальные чемпионаты

Класс 6

	Председатель коллегии комиссаров, международный комиссар UCI
	UCI
	1
	1
	1
	1
	1
	
	

	
	НФ
	
	
	
	
	
	1*
	1*

	Помощник председателя коллегии комиссаров, международный комиссар UCI
	UCI
	1
	1
	1
	
	
	
	

	
	НФ
	
	
	
	1
	1
	1
	1

	Секретарь коллегии комиссаров, международный комиссар UCI
	UCI
	1
	2
	1
	
	
	
	

	
	НФ
	
	
	
	
	
	
	

	Первый член коллегии комиссаров, международный комиссар UCI или национальный комиссар
	UCI
	1
	1
	
	
	
	
	

	
	НФ
	
	
	1
	
	
	
	

	Второй член коллегии комиссаров, международный комиссар UCI или национальный комиссар
	UCI
	1
	
	
	
	
	
	

	
	НФ
	
	1
	
	
	
	
	

	Судья на этапах, национальный комиссар I
	UCI
	
	
	
	
	
	
	

	
	НФ
	1
	1
	1
	
	
	
	

	Судья на старте, национальный комиссар I
	UCI
	
	
	
	
	
	
	

	
	НФ
	1
	1
	1
	
	
	
	

	Дополнительные комиссары, международные комиссары UCI или национальные  комиссары
	НФ
	2
	
	
	
	
	
	


Соревнования в закрытых помещениях.

* представители двух различных стран.
	Должность и статус
	Кем назначается
	Ч.М.

по

велоболу
	Ч.М. по акробатической езде на велосипеде
	К.М. по велоболу
	Соревнования по велоболу класса  «А»
	Соревнов.  по акробатической езде на велосипеде класса  «А»
	Соревнов. по велоболу класса «В»
	Соревнов.  по акробатической езде на велосипеде класса «В»
	Другие соревнов.

	Председатель коллегии комиссаров, международный комиссар UCI
	UCI
	1
	1
	1
	
	
	
	
	

	
	НФ
	
	
	
	1
	1
	
	
	

	Председатель коллегии комиссаров, международный комиссар UCI или национальный комиссар
	НФ
	
	
	
	
	
	1
	1
	

	Член коллегии комиссаров, международный комиссар UCI
	UCI
	5
	6
	3 (4 в  финале)
	
	
	
	
	

	
	НФ
	
	
	
	2*
	2*
	
	
	

	Член коллегии комиссаров, международный комиссар UCI или национальный комиссар
	НФ
	
	
	
	
	
	1
	1
	


Соревнования по пара-велоспорту
	Должность и статус
	Кем назначается
	Шоссе и трек

Параолимпийские игры
	Чемпионаты мира
	Кубки мира
	Соревнования Р1

	Председатель коллегии комиссаров, международный комиссар UCI
	UCI
	1
	1
	1
	

	
	НФ
	
	
	
	1

	Секретарь коллегии комиссаров, международный комиссар UCI
	UCI
	1
	1
	
	

	
	НФ
	
	
	1
	

	Член коллегии комиссаров, международный комиссар UCI
	UCI
	4
	4
	
	

	
	НФ
	
	
	1
	

	Член коллегии комиссаров, национальный комиссар
	UCI
	
	
	
	

	
	НФ
	10
	от 6 до 8
	от 5 до 8
	от 3 до 5



Коллегии комиссаров должны оказывать помощь комиссары-хронометристы и комиссары-секретари, назначенные и лицензированные национальной федерацией организатора соревнований.

Председатель коллегии комиссаров


Председатель коллегии комиссаров должен назначаться национальной федерацией организатора соревнований или UCI. 
Председатель коллегии комиссаров или назначенный им комиссар должен исполнять обязанности директора соревнований.

Судья на финише


Один  из членов коллегии комиссаров должен исполнять обязанности судьи на финише. 
Комиссар, исполняющий обязанности судьи на финише, по своему усмотрению и под свою ответственность, может подобрать себе помощников, имеющих лицензию национальной федерации организатора гонки.


Комиссар, исполняющий обязанности судьи на финише должен быть единственным судьей на финише. После завершения гонки он обязан представить заполненную и подписанную им специальную форму протокола финиша участников, с указанием занятых мест, заработанных очков и количества кругов (для кольцевых гонок) прошедших гонщиками.


Комиссару, исполняющему обязанности судьи на финише, должен быть предоставлен  подиум на линии финиша с навесом. 

Совещание


Комиссары коллегии должны собираться на совещание перед стартом каждой гонки. На это совещание должны быть приглашены представители организатора и менеджеры команд.

Отчет


Коллегия комиссаров должна подготовить детальный отчет по соревнованию по специальной форме UCI. К этому отчету должны быть приложены следующие документы:

- список допущенных участников;
- список участников, принявших старт;
- классификация;
- экземпляр технического справочника по гонке.    
Кроме того, к отчету должны быть приложены протоколы комиссаров-хронометристов и отчеты отдельных комиссаров. Экземпляр отчета должен быть направлен в национальную федерацию организатора для утверждения результатов гонки.


Помимо этого, международные комиссары UCI должны представить детальный отчет по специальной форме, в котором они дают оценку гонки. Отчет должен быть направлен в UCI в течение 14 дней. Для отправки результатов соревнований в UCI комиссары должны использовать электронную почту или другой вид доставки корреспонденции, утвержденный UCI, не позднее, чем 2 часа после завершения соревнования.

Расходы


Комиссарам выплачивается компенсация их расходов. За исключением международных комиссаров, назначаемых UCI для работы в коллегии комиссаров, размер и вид компенсации определяется национальной федерацией организатора гонки.

2. Полномочия коллегии комиссаров


Коллегия комиссаров проверяет соответствие регламента гонки с положениями регламента UCI. Коллегия исправляет или рассматривает исправленные положения регламента и сообщает о внесенных изменениях во время совместного совещания с организаторами и менеджерами команд.

   
Коллегия комиссаров обязана исправлять любые ошибки, обнаруженные в   регламенте по проведению соревнований.


Комиссары обязаны выявлять нарушения и накладывать штрафные санкции в делах, находящихся в их компетенции. Каждый комиссар должен самостоятельно выявлять нарушения и отмечать их в отчете с приложением своей подписи. Отчеты комиссаров с отмеченными нарушениями являются окончательными документами при отсутствии доказательств, свидетельствующих о обратном. Вопросы о наложении штрафных санкций решаются коллегией комиссаров при голосовании.


Кроме того, комиссары имеют право самостоятельно принимать следующие меры: 
1. Лишать спортсменов,  нарушивших регламент, а также лиц, которые явно не в состоянии принимать участие в гонке, права на старт;

2.  Делать предупреждения и предостережения;

3. Незамедлительно отстранять от соревнования гонщиков, совершивших серьезные проступки, или спортсменов,  которые явно не в состоянии продолжать участие в гонке,  а также гонщиков, отставших от группы на недопустимое время, или участников, представляющих опасность для других. 

Такие решения комиссаров должны быть отражены в их отчетах.


Коллегия комиссаров или, при необходимости, отдельный комиссар могут принимать все необходимые решения по обеспечению правильного ведения гонки. Эти решения должны приниматься в соответствии с установленным регламентом и, по возможности, после консультации с организаторами гонки. 
  
Обладатели лицензий, не соблюдающие указания комиссаров, должны быть подвергнуты штрафным следующим санкциям – дисквалификация на срок от одного дня до шести месяцев и/или штраф в размере от 100 до 10 000 CHF.


Никакой протест не может быть подан против решения комиссара или коллегии комиссаров при выявлении факта нарушения регламента, а также против любого их решения.
Контрольные вопросы

1. Кто из официальных лиц должен оказывать помощь коллегии комиссаров? 
2.  Какой официальный орган уполномочен назначать председателя коллегии комиссаров?
3. Какое официальное лицо должно исполнять обязанности директора соревнований?
4. Какое официальное лицо должно исполнять обязанности судьи на финише?
5. Какие официальные лица должны быть приглашены на совещание, которое проводится перед стартом каждой гонки комиссарами коллегии?
6. Какие вопросы должны быть отражены в детальном отчете соревнованию по специальной форме UCI составленному коллегией комиссаров для направления его в национальную федерацию организатора для утверждения результатов гонки?
7. В течение, скольких дней международные комиссары UCI должны представить детальный отчет в UCI по специальной форме, в котором они дают оценку гонки?
8. В течение, какого времени после завершения соревнования международные комиссары UCI должны отправить результаты соревнований  в UCI?
9. Какие решения комиссары имеют право принимать сами без согласования с другими официальными лицами гонки?
10.  Какое наказание получит обладатель лицензии в случае, если он соблюдает указания комиссаров?
11.  Может ли обладатель лицензии подать протест на решение комиссара или коллегии комиссаров при выявлении факта нарушения регламента?
Лекция 5. Овладение навыками организации, проведения и судейства соревнований по велосипедному туризму.

План лекции
1. Общие положения.

2. Организация туристско-спортивных мероприятий, связанных с прохождением туристских маршрутов.

3. Организация и проведение ТСМ на туристском маршруте.

4. Правила организации и проведения специальных  туристско-спортивных мероприятий на категорированных туристских маршрутах.

5. Кодекс путешественника.
Содержание

 1. Общие положения

Настоящий Регламент  определяет принципы построения, технологию организации и порядок проведения туристско-спортивных мероприятий, связанных с прохождением туристских маршрутов. Положения, изложенные в Регламенте, являются обязательными для всех лиц и организаций, которые проводят и участвуют в туристско-спортивных мероприятиях (далее ТСМ)  спортивного, учебного и иного характера на туристских маршрутах и препятствиях, и направлены на обеспечение безопасности участников ТСМ.

Туристско-спортивное мероприятие  - это вид деятельности человека, связанный с организацией и прохождением  туристского маршрута, включающего преодоление  категорированных препятствий в природной среде,  на любых технических средствах и без таковых.

ТСМ могут проводиться в любом географическом регионе мира с учетом ограничений, устанавливаемых органами государственной власти места пребывания.
2. Организация туристско-спортивных мероприятий, связанных с  

прохождением туристских маршрутов

Органами исполнительной власти по физической культуре, спорту, туризму и молодежной политике  субъектов Российской Федерации, федерациями спортивного туризма, туристскими клубами и секциями, самоорганизованными группами граждан РФ, другими организациями могут проводиться туристско-спортивные мероприятия на туристских маршрутах, имеющие различные формы и направленность, например:

 - спортивные (соревнования на туристских маршрутах);

- физкультурные (занятия туризмом, направленные на подготовку спортсменов массовых разрядов);

- учебно-тренировочные маршруты, сборы  и др;

  - учебные мероприятия (деятельность ДЮСШ, проведение туристских школ, семинаров,  подготовка общественных спасателей); 

- исследовательско-познавательные (туриады, экспедиции, путешествия, прохождение маршрутов в сопровождении инструкторов-проводников); 

 - физкультурно–оздоровительные мероприятия (маршруты выходного дня, туристские слеты, выездные и стационарные туристские лагеря); 

-и другие.
Спортивные мероприятия (соревнования) на туристских маршрутах проводятся в соответствии с Правилами соревнований по спортивному туризму, часть. Группа дисциплин «маршрут», утвержденным 28.03.2008 года Росспортом и согласованным с МЧС России (далее Правила соревнований), и настоящим Регламентом.

 Учебные мероприятия проводятся на основе учебных программ ТССР в соответствии с «Положением о системе подготовки кадров в спортивном туризме Российской Федерации» и настоящим Регламентом.

Остальные виды ТСМ.

ТСМ проводятся на следующих видах маршрутов: 

- маршрут – пешеходный (1-6 категория);

- маршрут – лыжный (1-6 категория);

- маршрут – горный (1-6 категория);

- маршрут – водный (1-6 категория);

 - маршрут – на средствах передвижения (1-6 категория) - включает вело, авто-мото,  конные маршруты;

- маршрут – спелео (1-6 категория);

- маршрут – парусный (1-6 категория);

- маршрут – комбинированный (1-6 категория).

Любое ТСМ должно быть оформлено маршрутной документацией.
Опыт прохождения маршрута и результат участия в соревнованиях по спортивному туризму фиксируются в книжке спортсмена (туриста) и справке о зачете прохождения туристского маршрута.
Участникам и руководителю туристской группы рекомендуется получить медицинское заключение о состоянии здоровья и застраховаться от несчастного случая на маршруте.

Организация, проводящая ТСМ, и ее работники не несут ответственности за происшествия, случившиеся во время прохождения маршрута из-за неправильных действий участников и руководителя туристской группы.
3. Организация и проведение ТСМ на туристском маршруте.
Условия и процедура допуска участников и руководителей к прохождению маршрута

Организация и проведение ТСМ на туристском маршруте состоит из этапов:

 -разработка маршрута и формирование туристской группы для его прохождения;

-заполнение маршрутных документов и подача их в полномочные маршрутно-квалификационные комиссии (МКК) туристско-спортивных союзов, федераций спортивного туризма субъектов Российской Федерации, турклубов и других туристско-спортивных организаций; 

- рассмотрение маршрутных документов в МКК до выхода на маршрут: подтверждение категорирования маршрута и входящих в него препятствий (определение категории сложности маршрута и категории трудности препятствий), оценка соответствия опыта участников и руководителя туристской группы заявленному маршруту и оценка готовности группы к его прохождению. Результатом является заключение МКК о допуске группы на маршрут и назначение контрольных сроков и контролирующей организации; 

- прохождение туристской группой утвержденного в МКК маршрута при обязательном условии передачи в контролирующую МКК (организацию) сообщений о выходе группы на маршрут, прохождении контрольных  пунктов маршрута и об окончании маршрута;

- оформление отчета о пройденном маршруте в соответствии с «Типовой формой отчета о туристском маршруте» и передача отчета и маршрутных документов (маршрутная книжка или маршрутный лист и другие документы, подтверждающие факт прохождения маршрута) в выпускающую МКК;

- рассмотрение отчета в МКК: оценка прохождения туристской группой и каждым ее участником маршрута, категорирование пройденного маршрута и выдача справок участникам и руководителю о зачете туристского опыта, полученного на пройденном маршруте.

Маршрутно–квалификационные комиссии создаются в соответствии с «Положением о туристско-спортивных маршрутно - квалификационнах комиссиях» (раздел 4 Регламента)  и  проходят периодическую переаттестацию. 

В зависимости от количества и технической трудности локальных препятствий (ЛП) и протяженных препятствий (ПП), а также других факторов туристские маршруты классифицируются по категориям сложности (к.с.)  от  1 – простой, до 6 – самой сложной. 

Туристские маршруты, имеющие техническую сложность, протяженность  меньше, чем установленную для маршрутов 1 к.с., относятся к некатегорийным (н/к). Некатегорийные маршруты, у которых техническая трудность всех локальных и протяженных препятствий не выше, чем у аналогичных маршрутов, классифицированных  1 к.с.,  относятся к маршрутам  1, 2 или 3 степени сложности (ст.с.), в порядке возрастания сложности маршрута.

 Однодневные и двухдневные маршруты относятся к маршрутам (походам) выходного дня (ПВД).  Однодневные маршруты без ночлега относятся экскурсиями. 

Категория сложности маршрутов и категория трудности  ЛП (ПП) определяются в соответствии с «Классификацией туристских маршрутов» (КТМ) и на основании официальных Перечней, утверждаемых ТССР - «Перечня классифицированных и эталонных туристских споривных маршрутов и препятствий» (ТССР, 2008 г.) и  Перечней препятствий по видам туризма и туристским районам.

При разработке маршрутов должен соблюдаться принцип соответствия категории сложности маршрута и категории трудности его локальных и протяженных препятствий туристскому опыту и подготовке руководителя и участников ТСМ. 

Прохождению локальных и протяженных препятствий, определяющих  категорию сложности маршрута (ОП), должно предшествовать прохождение препятствий, предопределяющих его категорию сложности (ПОП).

Требования к группе, ее участникам и руководителю группы

Общие требования к возрасту, туристскому опыту участников и руководителю, минимальному составу туристской группы и к количеству средств передвижения приведены в Таблице 1.

Руководитель ТСМ на категорированном маршруте должен иметь опыт руководства прохождением маршрута, предшествующей категории сложности, и опыт участия в маршруте той же категории сложности в том же виде туризма.

Участник туристской группы должен иметь опыт прохождения маршрута предыдущей категории сложности.

Возможны также иные требования к группе, к участникам и руководителю, предусмотренные раздела 1 Регламента.

Участники маршрутов, в которых предусмотрено прохождение классифицированных ЛП (ПП) должны иметь опыт прохождения, а руководитель - опыт руководства прохождением таких же ЛП (ПП) на полукатегорию (категорию - для водных маршрутов) трудности ниже максимальной для заявленного маршрута. Руководитель, кроме того, должен иметь опыт прохождения аналогичного ЛП (ПП) той же полукатегории (категории для водных маршрутов) трудности.

Таблица 1. Требования к участникам и руководителям туристских групп при прохождении категорированных туристских маршрутов

	Категория

сложности

маршрута
	Минимально необходимый  опыт участия и руководства на маршрутах данного вида, (к.с.)
	Минимальный возраст, лет


	Минимальный состав группы


	Минимальное количество средств передвижения


	
	Участник


	Руководитель


	Участник
(определяется по году рожд.)
	Руково-дитель (опр. по дате рожд.)
	кроме авто-мото и вело маршрутов
	для  автомото и вело маршрутов
	В авто и мото маршрутах
	водные

	
	
	Участие


	Руко-

вод-
ство
	
	
	
	
	мотоциклов
	Автомоби-лей
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	н/к и ст.с.
	-
	-
	1(3-х дн.)
	7
	18
	4
	2
	1
	1
	1

	1


	-


	1


	н/к


	11*


	18
	4
	2
	1
	1
	1

	2


	1

	2
	1


	13*


	18


	4
	2
	1
	1
	1

	3


	2


	3


	2


	15*


	18


	4
	2
	1
	1
	1

	4


	3


	4
	3


	16*


	19


	4


	4
	2
	2
	2



	5
	4(5)

	5

	4(5)

	17*
	19


	6


	4
	3
	2
	2



	6
	5(6)


	5 (6)


	2х5;(6)


	18
	20


	6


	4
	3
	2
	2




* - решением МКК могут быть снижены , но не более чем на один год, требования к возрасту участников, имеющих подготовку в учебных туристских и спортивных школах, спортивных секциях и клубах, специализирующихся на спортивном туризме.

Обозначения в Таблице 1:  н/к –некатегорийный маршрут; ст.с.- степенной маршрут; 2х5 –два  маршрута 5 к.с. 

Количественный состав группы в маршрутах 1 - 3 ст.с., н/к и  1 - 2 к.с. (кроме лыжных, горных и водных маршрутов, проводимых на байдарках двойках) решением МКК может быть сокращен до двух человек, в зависимости от конкретного маршрута.

Для некатегорийных маршрутов с категорированными ЛП (ПП), и для категорийных маршрутов до 5 к.с., включающих категорированные ЛП (ПП) более высоких категорий трудности, минимальное количество участников и количество средств передвижения определяется аналогично маршрутам, для которых  данные ЛП (ПП) является определяющими.   

Минимальный состав группы на маршрутах 5 - 6 к.с.  любого вида туризма:

- 4 человека (в водном маршруте должно быть не менее 2-х судов), если все участники и руководитель имеют опыт, соответственно, участия и руководства маршрутом той же  категории сложности в том же виде туризма;

- 5 человек, если не более чем один участник имеет опыт участия в маршруте того же вида туризма на одну категорию ниже заявленной;

- 6 человек - в остальных случаях в соответствии с таблицей 1.

На водных маршрутах  4 и 5 к.с., если это допустимо по безопасности прохождения конкретного маршрута, МКК может принять решение о возможности сплава на одном многоместном судне с количеством членов экипажа не менее 4-х.

В водных маршрутах  4 к. с., совершаемых на каяках, в особых случаях (низкая автономность маршрута, отсутствие первопрохождения определяющих участков) решением МКК допускается сокращение группы до 3-х  человек, имеющих туристский опыт в соответствии с Таблицей 1.

В велосипедных маршрутах 4 и 5 к.с. в особых случаях (низкая автономность маршрута, отсутствие первопрохождения определяющих участков) решением МКК допускается сокращение группы до 3-х  человек, имеющих туристский опыт в соответствии с Таблицей 1.

К руководству маршрутом 1 к.с. решением МКК  может быть допущен турист, не имеющий опыта участия в маршрутах 1 к.с., но обладающий достаточными  туристскими навыками, полученными в некатегорийных маршрутах, а также участием в соревнованиях на дистанциях. 

В маршрутах 3 - 5 к.с. одну треть членов группы могут составлять участники с опытом прохождения в том же виде туризма:

-маршрута на две категории сложности ниже. (В маршрутах 2 к.с. - с опытом прохождения некатегорийных и степенных маршрутов или участия в соревнованиях на дистанциях);

В маршрутах 2 - 5 к.с. руководитель группы может иметь опыт руководства маршрутом заявленной категории сложности в другом виде туризма, при наличии опыта прохождения ЛП, ПП, соответствующих характеру и категории трудности препятствий заявленного маршрута, и опыт руководства прохождением двух аналогичных ЛП (ПП) на одну полукатегорию (категорию - для водных  маршрутов) трудности ниже.

Участник маршрута 2 – 5 к.с. может иметь опыт прохождения маршрута заявленной категории сложности в другом виде туризма, при наличии опыта прохождения двух  ЛП (ПП) на одну полукатегорию (категорию - для водных маршрутов) трудности ниже ЛП (ПП), характерных для заявленного маршрута. Одну треть членов группы может иметь опыт прохождения одного  ЛП (ПП) на одну полукатегорию (категорию - для водных маршрутов) трудности ниже.  

Опыт прохождения категорированных препятствий (ЛП, ПП) учитывается не зависимо от вида туризма и категории сложности маршрута, в котором они пройдены.

Для руководителя маршрута 6 к.с., по согласованию с МКК, допускается замена прохождения маршрута 6 к.с.  в качестве участника  вторым руководством маршрута 5 к.с.

Участники школ туристской подготовки базового уровня, прошедшие полный цикл обучения, по согласованию с МКК, могут участвовать в учебно-тренировочных маршрутах (УТМ)  2 к.с.

При допуске группы на конкретный маршрут, с целью повышения безопасности проведения ТСМ, к участникам и руководителю туристской группы могут быть предъявлены дополнительные требования, связанные с особенностями ЛП (ПП) вида туризма, географического района маршрута и сезонностью его прохождения.

Руководитель и участники ТСМ, в маршруте которого предполагается первопрохождение категорийных ЛП (ПП), должны иметь опыт прохождения, руководитель - опыт руководства ЛП (ПП) ожидаемой категории трудности и аналогичных по харакеру заявленным. Одна треть участников такого маршрута может иметь опыт прохождения аналогичных ЛП (ПП) на полукатегорию (категорию для водного) трудности ниже.

Капитан (руководитель) средства сплава должны иметь соответствующий опыт прохождения туристских маршрутов на таких же средствах сплава или аналогичных. 

Руководители и участники туристского маршрута, использующие технические средства передвижения, должны иметь необходимый опыт руководства (участия) в маршрутах на таких же средствах передвижения или аналогичных.

Участники и руководитель комбинированного, маршрута, который включает участки, характерные для разных видов туризма, должны иметь опыт прохождения аналогичных маршрутов и соответствовать требованиям. 

Участники и руководители маршрутов, проводящихся в период с неблагоприятными для данного вида туризма природными условиями (вне сезона), должны иметь соответствующий опыт участия (руководства) в маршрутах, пройденных в аналогичных условиях, или иметь участие (руководство) прохождения маршрута той же категории сложности, совершенное в обычных условиях. 

В туристских группах могут участвовать спортсмены из смежных видов спорта (альпинисты, водные слаломисты, рафтеры, яхтсмены, велосипедисты и др.) имеющие опыт, достаточный, для прохождения маршрута. 

На маршрут по 4 к.с. включительно, не участвующий в соревнованиях, помимо основного состава группы, могут быть допущены дети со своими родителями, или их доверенными лицами, или близкими родственниками, несущими за них полную ответственность. При этом допуск на маршрут или участок маршрута определяется МКК для каждого ребенка персонально с учетом туристского опыта полученного ребенком на туристских маршрутах.

В туристской группе может быть заместитель руководителя  с опытом руководства по тому же виду туризма. Заместитель руководителя туристской группы утверждается МКК при получении допуска группы на маршрут.

В ТСМ с первопрохождением препятствий определяющих маршрут 6 к.с. или предусматривающих разделение группы на маршруте, наличие заместителя руководителя обязательно.

При исключительных обстоятельствах заместитель руководителя имеет право взять на себя руководство туристской группой.

Восхождения на вершины и перевалы, включенные в нитку маршрута, могут совершаться не полным составом группы, но не менее чем 2 членами группы, при этом один из участников восхождения должен иметь право руководить прохождением данного ЛП. При разделении руководитель обязан назначить одного из наиболее опытных туристов второй половины группы руководителем на время разделения и обеспечить необходимое взаимодействие между частями группы.

Если руководитель туристской группы сам не участвует в восхождении, то он назначает руководителя восхождения, но только из числа тех участников, которым, при рассмотрении маршрута в МКК, дано заключение о возможности руководить прохождением данного ЛП (оформляется записью в МК в разделе «Особые указания»).

По решению МКК допускается прохождение отдельных ЛП (ПП) или участков маршрута, не полным составом группы, а лишь участниками, имеющими соответствующий туристский опыт.

Если руководитель группы не имеет необходимого опыта для руководства прохождением такого участка маршрута (ЛП, ПП), то МКК утверждает руководителем прохождения этой части маршрута участника из состава группы, обладающего необходимым опытом.

Если руководитель группы проходит участок маршрута (ЛП, ПП) в составе одной подгруппы, то из числа туристов второй подгруппы, которые не проходят данный участок маршрута, а дожидаются возвращения первой подгруппы или идут по утвержденному в МКК варианту обхода этого участка, назначается руководитель - ответственный за обеспечение безопасности этой подгруппы, страховку и взаимодействие с подгруппой проходящей этот участок маршрута (ЛП, ПП) .

Тактика прохождения таких участков маршрута и кандидатуры руководителей на этих участках рассматриваются и утверждаются в МКК.

Опыт прохождения маршрута засчитывается участникам в соответствии с пройденными препятствиями и ниткой маршрута, руководителю - в соответствии с ниткой и сложностью пройденного им маршрута в качестве руководителя.

Участники и руководители маршрутов, предусматривающих прохождение пещер с применением аппаратуры для автономного дыхания, должны иметь удостоверение пловца-подводника (аквалангиста). Руководители ТСМ на таких маршрутах должны иметь опыт работы в сифонах.

Если у МКК, рассматривающей готовность группы к маршруту, есть расхождение в оценке сложности заявленного маршрута, то в маршрутных документах указывается диапазон оценки, например, 3 - 4 к.с.  и к группе предъявляются требования по наивысшей категории сложности из диапазона оценки, а в маршрутных документах делается запись, что окончательное категорирование маршрута будет проведено после рассмотрения отчета группы о прохождении маршрута.

Если у МКК нет достаточно полномочий на принятие решения по допуску группы на данный маршрут, то заявочные документы с соответствующим ходатайством, передаются в вышестоящую МКК.

Специальная  подготовка группы
Участники ТСМ должны быть подготовлены физически и обладать знаниями и навыками по специальной подготовке (теоретической и технической, включая оказание первой доврачебной помощи) в объеме необходимом для безопасного прохождения маршрута.

Специальная подготовка достигается за счет навыков и знаний, полученных при регулярных занятиях туризмом в спортивных секциях, туристских клубах и других туристско-спортивных организациях, а также полученных при прохождении туристских маршрутов с последовательным нарастанием уровня сложности, при обучении в системе подготовки туристских кадров и самостоятельно.

Объем необходимых знаний и навыков по специальной подготовки участников и руководителей приведены в Программах учебных курсов подготовки туристских кадров, которые содержат четыре уровня подготовки соотносящиеся с категорией сложности маршрута:

маршруты 1 - 3 ст.с., н/к  и  1 к.с. - начальный уровень (НУ);

маршруты 2 к.с. - базовый уровень (БУ);

маршруты 3 – 4 к.с. - специализированный уровень (СУ); 

маршруты 5 – 6 к.с. - высший уровень (ВУ).

Физическая подготовка участников ТСМ должена соответствовать виду туризма и категории сложности маршрута. Рекомендуемые нормативы общефизической подготовленности туристов приведены в Программах учебных курсов подготовки туристских кадров.

Техническое обеспечение группы на маршруте

Участники и руководитель туристской группы должны иметь специальное личное и групповое снаряжение, позволяющее им безаварийно пройти маршрут.

Количественный и качественный состав необходимого снаряжения определяется особенностями маршрута, его категорией сложности, набором препятствий, районом пролегания маршрута и сезоном его прохождения, количеством участников ТСМ.

Ответственным за подготовку и обеспечение необходимым групповым снаряжением является руководитель туристской группы. Ответственным за личное снаряжением является каждый участник группы.

Качество технических средств передвижения, сплава и иного снаряжения, которым пользуются участники на маршруте, должно обеспечивать безопасность участников группы при организации страховки и прохождении маршрута.

В составе специального снаряжения рекомендуется иметь технические средства, позволяющие решать задачи связи на маршруте, определения координат местонахождения и передачи сигнала бедствия с координатами группы.

В зависимости от района проведения ТСМ, маршрута и его сложности это требование является обязательным при получении допуска группы на маршрут в МКК.

Взаимодействие  со спасательными службами, страховыми компаниями и др.

При прохождении маршрута ТСМ туристская группа может взаимодействовать  со спасательными службами, страховыми компаниями, пограничными службами, государственными, общественными и иными организациями, на территории прохождения маршрута.

Документом удостоверяющим прохождение маршрута группой в этих организациях является оформленная надлежащим образом маршрутная книжка (маршрутный лист).

Если маршрут ТСМ проходит по территории Российской Федерации (РФ), то группе рекомендуется встать на учет в спасательной службе района прохождения маршрута.  Для этого руководитель не позднее, чем за неделю до выезда на маршрут сообщает в спасательную службу района о маршруте, времени прохождения и составе группы средствами связи или путем личной явки.

Если маршрута выходит за пределы РФ, то группе рекомендуется зарегистрироваться в консульстве РФ и (или) местных органах и, при наличии, в спасательной службе, в соответствии с правилами, действующими в государстве, на территории которого проходит маршрут.

Информацию о выходе на маршрут, прохождении контрольных пунктов и о завершении маршрута туристская группа (руководитель) сообщает в контролирующую МКК и спасательную службу региона, в которой группа встала на учет, используя технические средства связи из специального снаряжения или традиционно: телеграммой, по телефону, по электронной почте или личной явкой.

Всем участникам и руководителю группы рекомендуется застраховаться от несчастного случая на маршруте в страховой компании, имеющей договоры со спасательной службой и медицинскими учреждениями района прохождения маршрута.

В случае не поступления в установленные контрольные сроки сообщения от группы о прохождении контрольных пунктов маршрута или о завершении маршрута, контролирующая МКК(организация) принимает все возможные меры для выяснения причин и, в случае необходимости, обращается в спасательную службу.

Информационное обеспечение туристской группы
При подготовке маршрута группа изучает имеющиеся в туристских библиотеках отчеты, паспорта и описания по району проведения маршрута, дополнительную информацию (топографические карты, космические снимки и пр.), а также готовит копии паспортов, описаний, фотографии и др. препятствий для их идентификации на местности и успешного прохождения.

В процессе подготовки к ТСМ группе рекомендуется получить долгосрочный прогноз прогоды и вероятность наступления или наличие аномальных климатических явлений, уточнить состояние троп, мостов через реки, наличие иных перепав и бродов, и др., изучить возможные варианты обхода препятствий, схода с маршрута и выхода (выезда) из района.

Источники информации: Интенет, метеослужба, МЧС, местные органы власти, туристско-спортивные организации (ТСО), МКК.
Ответственность за безопасность участников ТСМ

Обеспечение безопасности при проведении ТСМ возлагается на руководителя и участников туристской группы.

В период оформления ТСМ руководитель группы проверяет уровень специальной подготовки участников группы и отвечает за соответствие этой подготовки технической трудности препятствий и сложности маршрута.

При подготовке к ТСМ каждый участник туристской группы самостоятельно принимает необходимые меры обеспечения личной безопасности и несет полную ответственность за свои действия при прохождении маршрута.

Руководитель группы отвечает за комплекс мер по обеспечению безопасности туристской группы на маршруте, организацию надежной страховки и взаимодействие участников при прохождении технически сложных участков.

При нарушении положений настоящего Регламента и несоблюдении требований мер обеспечения безопасности, повлекшие возникновение аварийной ситуации на маршруте, МКК формирует  экспертную комиссию, задачей которой является выяснение причин и обстоятельств нарушений, определение степени ответственности и мер воздействия, выработка рекомендаций по повышению безопасности ТСМ и предотвращению профилактике травматизма на маршрутах.

Результаты разбора доводятся до организации, членами которой являются участники группы и может ходатайствовать об их дисквалификации.

Нарушение требований по обеспечению безопасности ТСМ влечет за собой ответственность вплоть до лишения членства в  ТССР и ее региональных организациях.

Маршрутная документация ТСМ

На маршрутах 1-6 к.с., а также некатегорийных маршрутах, включающих прохождение категорийных препятствий, основным документом ТСМ является маршрутная книжка (МК), для остальных маршрутов - маршрутный лист (МЛ).

Маршрутная книжка включает следующую информацию: сведения об участниках и руководителе, опыт прохождения маршрутов, выполняемые обязанности в группе; график движения на маршруте, описание способов прохождения определяющих препятствий; карты или схемы с нанесенной ниткой маршрута и графиком движения; аварийные выходы с маршрута, состав специального снаряжения; адрес спасательной службы постановки на группы учет (при ее наличии); контрольные сроки прохождения маршрута, заключение МКК о готовности группы к заявленному маршруту и допуске группы на маршрут, особые указания группе и др.

Руководитель и участники группы должны расписаться в соответствующем разделе МК, подтверждая этим добровольность участия в данном ТСМ, знание о возможных опасностях на маршруте для здоровья и жизни, знание настоящего Регламента (Правил), подтверждая свое обязательство соблюдать технику безопасности при прохождении маршрута.

Туристский опыт, полученный руководителем и участниками на пройденном маршруте, подтверждается Справками единого образца.

Маршрутные книжки, Маршрутные листы и Справки о зачете ТСМ выдаются и заверяются штампом полномочной Маршрутно-квалификационной комиссии.

Маршрутные листы могут выдаваться также другими организациями, учреждениями, фирмами, получившими это право от ТССР и его подразделений, являющихся коллективными членами ТССР.

Процедура рассмотрения заявочных материалов

Заполненные МК (МЛ) в двух экземплярах, копии справок, подтверждающие туристский опыт участников и руководителя, картографический материал и другие необходимые документы и материалы, представляются в МКК, имеющую соответствующие полномочия, на регистрацию и для рассмотрения не позднее, чем за 10 дней до начала ТСМ. Допускается предварительное рассмотрение документов через Интернет.

МКК рассматривает маршрутные документы в соответствии с «Положением о туристско-спортивных маршрутно-квалификационных комиссиях».

Проверяется туристский опыт участников и руководителя; знание руководителем маршрута, его технически сложных участков и способов их преодоления; наличие запасных вариантов маршрута и аварийных выходов; график движения, контрольные сроки и пункты; состав специального снаряжения; проверяется знание участниками нитки маршрута, его основных препятствий, запасных вариантов маршрута и аварийных выходов.

В случае необходимости группе может быть назначена контрольная проверка на местности.

Результатом рассмотрения является категорирование заявленного маршрута и входящих в него препятствий, оценка соответствия опыта участников и руководителя туристской группы заявленному маршруту, оценка готовности группы к его прохождению и, на основе этого, заключение МКК о допуске группы на маршрут.

При положительном заключении МКК выдает руководителю один экземпляр МК (МЛ), подписанный и зарегистрированный (с присвоенным порядковым номером), заверенный штампом МКК.  Второй оформленный экземпляр маршрутной книжки (заявочная книжка) остается в МКК.

Если документы утверждались в вышестоящей МКК или ЦМКК ТССР, то копия МК (МЛ) направляется в территориальную маршрутную комиссию, в которой проходило предварительное рассмотрение, для контроля за прохождением туристской группой маршрута.

Зачет прохождения маршрута

После завершения маршрута группа составляет отчет о прохождении туристского маршрута и сдает его в выпускающую МКК. Отчет оформляется в соответствии с «Типовой формой отчета о туристском маршруте», формой Паспортов препятствий вида туризма.

Объем отчета и форма его представления, устанавливаются МКК при выпуске группы на маршрут, о чем делается запись в МК.

 Для маршрутов 1-2 к.с. отчет, по решению МКК, может быть представлен в устной форме, для маршрутов 3 – 6 к.с.  - в письменной форме.

Вместе с отчетом о ТСМ в МКК представляется МК (МЛ) и другие документы, подтверждающие факт прохождения маршрута.

Факт прохождения маршрута подтверждают:

 - маршрутная книжка с отметками о прохождении контрольных пунктов (отметки отделения связи с датами, отметки выездной МКК (при ее наличии), спасслужбы, организаций, органов власти, таможни, пограничников и др.);

 - копии проездных документов  и квитанции об оплате  услуг;

 - контрольные записки с перевалов, вершин и пр.;

 - заполненная дополнительно на каждое парусное судно «судовая роль» установленного образца, заверенная печатью ТСО, с отметками "приход - отход" пограничных КПП (для парусных маршрутов в пограничных зонах с выходом в территориальные или международные воды); и другие документы.

Информацией, приводимой в отчете и подтверждающей прохождение маршрута, является:

 - фото- кино-видео материалы, о прохождении участниками  (средствами передвижения) маршрута и препятствий, определяющих его техническую сложность;

 - отметки координат и высот ключевых точек маршрута, взятые с приборов глобальной системы позиционирования (типа GPS и пр.);

 - SMS – сообщения со спутникового телефона с координатами точки отправки и датой;

 - фотографии экрана технических средств измерения во время измерения,

 - иная информация. 

При необходимости МКК может запросить предоставить дополнительные фото-кино-видео и другие, не оговоренные здесь материалы, подтверждающие факт прохождения маршрута участниками.

Фото-кино-видео материалы должны подтверждать прохождение участниками туристской группы, судами или другими средствами передвижения маршрута и его определяющих препятствий. На фотоматериалах рекомендуется приводить отметки даты и времени съемки.

Съемка производится при прохождении препятствий, в ключевых точках маршрута, по возможности, на фоне известных географических объектов:

а) при прохождении перевалов и вершин: 

 - фотографии на подходах (вид на препятствие со стороны подъема и/или спуска) с нанесенным маршрутом;

 - фотографии на подъеме и спуске (участки различного горного рельефа - скалы, ледники, преодоление трещин и т.д.), отражающие применяемые технические приемы при прохождении сложных участков, их характер и крутизну;

 - фотографии на седловине, вершине с опознанием окружающего ландшафта;

б) при прохождении водных маршрутов приводятся: 

 - фотографии, кинограммы (серии фотографий) и видеоматериалы ключевых мест порогов при их прохождении участниками (судами);

в) при прохождении велосипедных и автомото маршрутов дополнительно приводятся фотографии дорожных и информационных указателей географических объектов.

Дополнительным подтверждением прохождения маршрута группой может быть информация, поступившая от других туристских групп, прошедших свои маршруты в этом географическом районе.

Решение о зачете пройденного маршрута и факт выдачи руководителю и участникам Справок о туристском опыте, полученном при прохождении маршрута, фиксируется в маршрутной книжки и заверяется подписями и штампом МКК.

При зачете пройденного маршрута МКК выдает руководителю и участникам Справки о зачете прохождения туристского маршрута.

В Справках приводится нитка маршрута с указанием пройденных препятствий и временных дат прохождения маршрута.

Результат участия в ТСМ и опыт прохождения маршрутов фиксируются в квалификационной книжке туриста (книжке спортсмена).

Формирование группы. Основные положения

Туристская группа представляет социальное образование в виде небольшого коллектива людей, объединившихся на время проведения туристско-спортивного мероприятия.

Туристские группы, участвующие в официальных соревнованиях по спортивному туризму, состоят, как правило, из спортсменов представляющих туристские секции и клубы предприятий, учреждений, учебных и образовательных заведений, или представляют сборные команды муниципальных образований и субъектов РФ, или выступают как самостоятельные туристские группы. В остальных случаях туристская группа представляет коллектив людей, временно объединившихся на добровольных началах для прохождения маршрута ТСМ.

В составе туристской группы могут быть представители разных городов России и иностранные граждане. 

Участие иностранных граждан в составе туристской группы, а так же участие туристских групп иностранных государств на официальных соревнованиях по спортивному туризму должно быть оговорено в Положении о соревнованиях.

Структура туристской группы основывается на принципах самоорганизации, добровольного распределения обязанностей среди членов группы и определения степени персональной ответственности.

В большинстве случаев Руководитель набирает группу самостоятельно, в порядке собственной инициативы, но может выбираться и членами группы.

Руководителю и участникам группы запрещено:

 - принимать допинг в любой форме;

 - не выполнять требования  раздела «Особые указания» в маршрутной книжке;

 - проходить препятствия без соблюдения мер безопасности;

 - проходить препятствие, если по каким-либо причинам его техническая трудность оказалась значительно выше, чем имеющийся опыт;

 - изменять заявленный маршрут в сторону его усложнения, а также состав участников или численный состав группы без согласования с МКК.

Руководителю и участникам группы может быть не засчитано прохождение маршрута, а также вынесены соответствующие меры наказания.
 -  за грубое нарушение положений настоящего Регламента;

 - за неспортивное или неэтичное поведение участников группы;

 - за действия, вызывающие опасность для участников своей группы или других групп;

 - за несоблюдение должных мер безопасности при прохождении маршрута;

 - за нарушение правил охраны природы, памятников истории, и в других случаях.

Права и обязанности руководителя туристской группы

Руководитель обязан:

 - выполнять требования настоящих Правил организации (Регламента) и соблюдать Кодекс путешественника;

 - обеспечить формирование туристской группы и подбор членов группы по их спортивной квалификации, физической и технической подготовленности и психологической совместимости;

 - ознакомиться с районом  проведения ТСМ и наметить маршрут соответствующий уровню подготовки группы, изучить сложные участки маршрута и способы их преодоления; подготовить картографический материал и оформить маршрутные документы; довести собранный материал по маршруту до участников группы;

 - оформленные должным образом маршрутные документы передать на рассмотрение в полномочную МКК не позднее, чем за 10 дней до выхода на маршрут, и получить допуск на маршрут;

 - при необходимости обращения в МКК, вышестоящую над территориальной, пройти предварительное рассмотрение маршрутных документов в территориальной маршрутной комиссии и, оформив в Маршрутной книжке раздел «Ходатайство МКК», передать ее и остальные материалы по маршруту на рассмотрение в вышестоящую МКК;

 - в соответствии со сложностью маршрута обеспечить специальную подготовку группы (физическую, техническую и теоретическую);

 - обеспечить подготовку и подбор снаряжения, продуктов питания;

 - проинформировать участников о степени опасности и риске для здоровья и жизни при прохождении утвержденного маршрута и его основных препятствий, проинформировать о запасных вариантах маршрута и аварийных выходах.  Факт получения исчерпывающей информации подтверждается каждым участником личной подписью в маршрутной книжке в разделе "Состав группы";

 - получить, при необходимости, разрешение на посещение района с ограниченным доступом (погранзона, заповедник и т.п.), решить иные вопросы, необходимые при организации и проведении ТСМ (страхование жизни участников, меддопуск, постановка на учет в спасслужбе и др.);

 - согласовать с МКК  все изменения маршрута или состава группы, возникшие до выхода на маршрут, и сообщить об этом в контролирующую МКК;

- сообщить в контролирующую МКК(организацию) и  спасательную службу, в которой группа встала на учет, о выходе и завершении маршрута, о прохождении контрольных пунктов маршрута; 

 - соблюдать утвержденный маршрут, выполнять указания и рекомендации МКК, зафиксированные в МК;

 - обеспечить организацию страховки и взаимодействие участников при прохождении технически сложных участков маршрута; 

 - принимать необходимые меры, направленные на обеспечение безопасности участников, вплоть до изменения или прекращения маршрута в связи с возникшими опасными природными явлениями и другими обстоятельствами, угрожающими безопасности участников группы. При этом изменение маршрута в сторону усложнения допускается лишь в исключительных случаях и не дает основания для повышения категории сложности при его зачете;

 - в случае необходимости быть готовым к организации спасательных работ, оказанию немедленной помощи и сопровождению пострадавшего;

 - назначать, в случае временного разделения группы, в каждой подгруппе своих заместителей из наиболее подготовленных участников, определить им задание, контрольные сроки, порядок действий, взаимодействия и связи;

 - обеспечить, предусмотренное графиком движения по маршруту и утвержденное МКК  разделение группы, состав, квалификацию руководителей и членов подгрупп, в соответствии со сложностью локальных препятствий в маршрутах подгрупп;

 - сообщить в местную спасательную службу, в соответствующие органы местной власти, в  МКК о произошедшем несчастном случае и оказанной участнику группы или участникам другой туристской группы помощи;

 - обеспечить полноту и достоверность информации в отчете о прохождении маршрута, предоставленного в МКК, и на других информационных ресурсах (Интернет сайты, банки данных, печатные издания и др.); 

 - после рассмотрения отчета о маршруте в МКК оформить справки членам группы о зачете пройденного маршрута и сделать соответствующие записи в классификационных книжках туриста (спортсмена), оказать участникам помощь в оформлении соответствующих спортивных разрядов и званий.

Руководитель группы имеет право:

 - после обсуждения на собрании группы исключить из числа участников туриста, оказавшегося по моральным качествам или спортивно-техническим данным не подготовленным к прохождению заявленного маршрута. Если такая необходимость возникла на маршруте, турист при первой возможности должен быть доставлен в населенный пункт для отправки к месту жительства, а движение группы по маршруту (основному или запасному) может быть продолжено с учетом туристского опыта оставшихся участников и требования минимальной численности группы;

 - передавать, в случае необходимости, руководство маршрутом своему заместителю или другому участнику, имеющему соответствующую квалификацию;

 - проводить разделение группы в аварийной ситуации, исходя из реального наличия сил и средств, конкретной обстановки и максимальной вероятности выполнения задач по ликвидации аварии, назначив в каждой подгруппе своего руководителя;

 - проведения разбора действий участников на маршруте;

 - обращаться в туристско-спортивные организации при несогласии с результатами разбора его действий или действий участников группы на маршруте.

 - подать на рассмотрение маршрутные документы и получить допуск на маршрут в любой МКК, имеющей необходимые полномочия на выпуск туристских групп в маршруты заявляемой категории сложности по данному виду туризма, пройдя для этого предварительную процедуру регистрации в территориальной МКК.

Руководителю рекомендуется сообщить в спасательную службу (МЧС, АСФ и пр.) района проведения маршрута о группе, маршруте, графике движения и контрольных сроках.

Права и обязанности участника туристской группы
Участники группы обязаны:

 - быть дисциплинированными, соблюдать общепринятые нормы поведения в природной среде;

 - знать и выполнять требования настоящего Регламента, Кодекса путешественника, Положения о соревнованиях (при участии в них туристской группы), а также соблюдать требования личной и групповой безопасности при прохождении маршрута и отдельных препятствий;

 - выполнять своевременно и четко указания руководителя группы;

 - знать о степени опасности и риске для здоровья, жизни, сохранности личного имущества при прохождении маршрута; знать нитку маршрута, его характерные особенности и технические препятствия, запасные варианты и аварийные выходы с маршрута, о чем должны расписаться в МК;

 - иметь физическую, специальную техническую и теоретическую подготовку, соответствующую маршруту;

 - обеспечить себя качественным личным снаряжением, в соответствии с особенностями маршрута, и заботиться о его сохранности на маршруте;

 - своевременно информировать руководителя маршрута об ухудшении состояния здоровья;

 - соблюдать меры безопасности, в случае необходимости быть готовым к оказанию немедленной помощи и сопровождению пострадавшего.

Участник группы имеет право:

 - выбирать руководителя ТСМ;

 - участвовать в выборе и разработке маршрута;

 - после окончания маршрута обсуждать действия руководителя и участников группы;

 - требовать проведения разбора действий руководителя и участников при прохождении маршрута;

 - обращаться в туристско-спортивные организации при несогласии с результатами разбора.

4. Правила организации и проведения специальных  туристско-спортивных мероприятий на категорированных туристских маршрутах

По форме организации прохождения спортивного туристского маршрута выделяются  следующие специальные ТСМ: 

Путешествия (П) - организатором  и руководителем П является путешественник или группа путешественников. Существенным отличием П от остальных ТСМ является то, что  маршрут П, как правило, имеет параметры существенно большие, чем  эталонный категорийный маршрут (см табл. 2 КТМ,). Группа совершающая П имеет  достаточный, по заключению МКК, туристский опыт для безопасного прохождения такого маршрута. На маршрут путешествий оформляются  маршрутные документы. Процедура рассмотрения документов в МКК. По результатам рассмотрения руководитель и участники П получают справки о совершенном маршруте путешествия. 

Другим существенным отличием П являются отличающиеся цели (географические открытия, научно-исследовательские экспедиции, установление рекордов  и т.д.).  

Маршруты  групп с  сопровождением инструкторами спортивного туризма  и  инструкторами-проводниками (далее ИП), включая профессиональных. Руководителем такой группы является – ИП, имеющий достаточный опыт, позволяющий безопасно проводить  группы по категорированным туристским маршрутам, при этом необходимый туристский опыт участники приобретают в ходе прохождения маршрута. Проводящей такие ТСМ является организация, предоставляющая услуги ИП.  В одной туристской группе может быть несколько ИП с различной квалификацией в соответствии с таблицей  2.

Маршруты и их элементы категорируются в соответствии с КТМ.

При прохождении маршрутов с  сопровождением  ИП должны выполняться следующие требования:

Руководитель  группы (старший ИП) маршрута с сопровождением ИП назначается организацией, предоставляющей услуги  ИП.

ИП  сопровождающие группу  должны иметь действующие удостоверения ИП спортивного туризма и соответствующий  данной категории сложности маршрута и его препятствий  (ЛП, ПП) опыт, подверженный в коде допуска к маршрутам и препятствиям (указан на тыльной стороне удостоверения) в конкретном виде туризма,  приведенные в таблице 2 с учетом примечаний. 

На маршрутах с сопровождением ИП 1-2 к.с. разрешается сопровождение одним  ИП одного туриста. 

Недостаток опыта участников может компенсироваться увеличением количества ИП.

На маршрутах 5-6 кс. должно быть не менее двух ИП (для водных маршрутов  - не менее одного  ИП на одно многоместное судно). 

Количество средств передвижения (средств сплава - в водных маршрутах) должно соответствовать требованиям таблицы 1. 
Участник прохождения категорийного маршрута с сопровождением должен сделать роспись в МК, подтверждающую, что ему разъяснена степень опасности для его жизни, здоровья и сохранности личных вещей, возникающая при прохождении маршрута и  что с ним проведен инструктаж по технике безопасности. 

Организация, предоставляющая услуги ИП для прохождения категорированных туристских маршрутов должна оформить на каждую группу, включая экскурсии,  маршрутные документы (МК и МЛ), которые подаются в полномочные МКК.  

Организацией, предоставляющей услуги по сопровождению ИП на маршрутах, самостоятельно могут выдаваться  участникам маршрутов сертификаты, свидетельствующие о пройденном маршруте.  

При участии в маршрутах с сопровождением детей  должны выполняться требования и оформляться заявления от не участвующих в маршруте родителей.
Организации, предоставляющие услуги ИП контролируют сроки проведения маршрутов и самостоятельно принимают решение по постановке групп на учет в спасслужбах.

Таблица №2 Требования к участникам и ИП (руководителям  прохождения категорированных маршрутов  с сопровождением)

	К.с.маршрута

мар-та
	Участники
	Руководители
	Мин. 

к-во 

чел. в группе
	Мин. 

к-во 

ИП 
	Квалифи-кация

других ИП

	
	Тур. 

опыт
	Мин.

возраст
	Минимальная 

квалификация
	Возраст
	Уч.
	Рук.
	
	
	

	1
	-
	11**
	ИП 

1 категории
	18
	3
	2
	
	
	

	2
	-
	13**
	ИП 

 2 категории
	18
	3
	2
	4
	1
	ИП б/к

	3
	-
	15**
	ИП 

3 категории 
	18
	3
	3***
	4
	1
	ИП б/к

	4
	-
	16**
	ИП 

4 категории
	18
	4
	4***
	4
	2*
	И ИП 2 категории

	5
	3
	17
	ИП

5 категории
	20
	5
	5***
	6
	2*
	ИП3 категории

	6
	5
	18
	ИП МК

(6 категории)
	20
	6
	6
	6***
	2
	ИП 5 категории


Примечание:

 * -кроме водных маршрутов. В водных маршрутах  капитаны судов  должны иметь опыт управления судном на 1 к.с. ниже максимальной категории трудности препятствия в маршруте и пройти  этот маршрут в качестве участника (стажера).

** -допускается снижение возраста участников (но не более чем на один год), прошедших подготовку  в учебных  туристских  и спортивных школах, спортивных секциях, клубах и других организациях, специализирующихся на спортивном туризме; 
***-требования к опыту руководства маршрутами для  ИП при  совершении разовых маршрутов. При проведении регулярно организуемых маршрутов допускается снижение требований  руководства на одну к.с., при этом ИП должен не менее одного раза пройти данный маршрут в качестве участника, либо стажера (помощника ИП).

5. Кодекс путешественника

1. Спортивный туризм наиболее полно и органично реализует стремления человека к природной среде обитания, духовному и физическому самосовершенствованию и росту спортивного мастерства.

Туристское спортивное движение объединяет людей, организации, учреждения и фирмы для решения большого числа различных общественно-полезных задач, связанных с охраной среды обитания человека и пропагандой здорового образа жизни.

2. Каждый турист должен руководствоваться законодательством Российской федерации и страны, в которой проходит туристско-спортивное мероприятие (ТСМ), Правилами соревнований и организации туристских маршрутов,  настоящим Регламентом, Хартией туризма и другими международными документами по туризму.

3. Турист – участник ТСМ должен:

3.1. Знать:

 - что его может ожидать на маршруте; хорошо представлять опасности и трудности, возникающие при проведении ТСМ;

 - факторы природной среды, влияющие на безопасность маршрута (состояние снега, уровень воды, высота, погодные условия и др.) и состояние своего организма;

 - уметь рассчитать и мобилизовать свои возможности в оказании самостоятельной помощи себе или пострадавшему, до прибытия спасателей;

 - какие признаки говорят о переутомлении, переохлаждении и обморожении.

3.2. Уметь:

 - самостоятельно контролировать на маршруте свое здоровье, управлять эмоциями, соизмерять уровень своей подготовленности с факторами природной среды и со своими спортивными амбициями;

 - определить и предпринять меры по предупреждению и ликвидации аварийной ситуации, оказывать первую доврачебную медицинскую помощь пострадавшим.

 3.3. Нести свою долю ответственности за безопасное прохождение маршрута и не совершать действий, способных нанести вред другим, себе и природе.

3.4. Турист – руководитель при подготовке туристского мероприятия посетить Маршрутно-квалификационную комиссию (МКК) и другие комиссии подразделений ТССР (ФСТ), для получения консультаций по проведению ТСМ, оформить маршрутные и иные документы ТСМ.

3.5. Уведомить о ТСМ официальные службы (в России – спасслужбы МЧС и др.), имеющие зону ответственности - район проведения ТСМ, уведомить своих родных и близких людей.

3.6. Думать о других:

 - понимать, какую ответственность несет за Вас руководитель ТСМ и иметь мужество отказаться от ТСМ или от прохождения его отдельных опасных участков, если Вы поняли, что не готовы к такому прохождению;

 - относиться к участникам своей группы и к участникам других туристских групп так, как хотелось бы, чтобы другие относились к Вам.

3.7. Своим поведением и действиями во время ТСМ способствовать установлению дружеских отношений с другими туристскими группами и местными жителями, учитывать их традиции, обычаи и особенности культуры.

3.8. Бережно относиться к природе и не наносить ей ущерба:

 - не портить горные склоны и скалы, не вырубать живые деревья и кустарники, останавливаться на ночлег предпочтительнее на уже имеющихся стоянках и использовать имеющиеся костровище и костровые принадлежности;

 - не нарушать условия жизни животных и растений; не разрушать то, что построено и сооружено людьми  (заградительные изгороди, стенки для укрепления дорог и троп, хижины, постройки, крючья на маркированных маршрутах, контрольные туры и другие элементы туристской инфраструктуры).

 - не оставлять мусора ни своего, ни того, который вы обнаружили после других туристских групп и местных жителей, по возможности, утилизировать его;

На туриста – участника ТСМ, организацию, учреждение, фирму - членов ТССР налагаются обязанности и предоставляются права, закрепленные в Уставе ТССР.

Вопросы

1. Определение туристско-спортивных мероприятий (ТСМ).
2. Виды, формы и направленность ТСМ.
3. Этапы организации и проведения ТСМ.
4. Требования к участникам и руководителям туристских групп при прохождении категорированных туристских маршрутов.
5. Техническое обеспечение группы на маршруте.

6. Права, обязанности участников и руководителя туристской группы.

7. Правила организации и проведения специальных  туристско-спортивных мероприятий на категорированных туристских маршрутах.

Лекция №6. Принципы разработки классификационных нормативов

по велосипедному спорту

План лекции

1. Положение о Единой всероссийской спортивной классификации.
2. Методические рекомендации по разработке норм, требований и условий их выполнения в Единую всероссийскую спортивную классификацию.
Содержание
1. Положение о Единой всероссийской спортивной классификации.
Единая всероссийская спортивная классификация (ЕВСК) является нормативным правовым документом в области физической культуры и спорта, определяющим требования, условия и порядок присвоения спортивных званий и разрядов в Российской Федерации.
ЕВСК формируется на основании и в соответствии с Всероссийским реестром видов спорта, а также Перечнем видов спорта, признанных Федеральным органом исполнительной власти в области физической культуры и спорта. 
Согласно статьи №16 Федерального закона о физической культуре и спорте в Российской Федерации разрабатывать в установленном порядке требования и нормы соответствующих видов спорта в целях их включения в Единую всероссийскую спортивную классификацию и квалификационные требования к присвоению соответствующих квалификационных категорий спортивных судей поручено аккредитованным общероссийским спортивным федерациям. 
 Цель и задачи Единой всероссийской спортивной классификации
Цель:

1.1.   Способствовать привлечению граждан России к активным занятиям спортом, повышать уровень всесторонней физической подготовленности и спортивного мастерства занимающихся спортом.

Задачи:

1.2.   Устанавливать разрядные нормы и требования, а также условия их выполнения с учетом уровня развития вида спорта в России и в мире и задачами, стоящими по развитию конкретных видов спорта.
1.3.   Определять порядок присвоения спортивных званий и разрядов по видам спорта, признанным в установленном порядке в Российской Федерации. 
1.4.   Содействовать развитию видов спорта посредством совершенствования системы и организации проведения соревнований.
2. Методические рекомендации по разработке норм, требований и условий их выполнения для включения их в Единую всероссийскую спортивную классификацию.
I . Общие положение

1.1. Методические рекомендации по разработке норм, требований и условий их выполнения для включения их в Единую всероссийскую спортивную классификацию (далее Методические рекомендации) разработаны в целях реализации Положения о Единой всероссийской спортивной классификации, утвержденного приказом Министерства спорта, туризма и молодежной политики Российской Федерации от 21 ноября 2008 г. № 48 (зарегистрирован в Министерстве юстиции Российской Федерации 16   января 2009 г ., регистрационный № 13092) (далее – Положение) и использования единообразного подхода, с учетом особенностей видов спорта, при разработке общероссийскими спортивными федерациями, федеральными органами исполнительной власти, осуществляющими руководство развитием соответствующих военно-прикладных и служебно-прикладных видов спорта, норм, требований и условий их выполнения по видам спорта для включения их в Единую Всероссийскую спортивную классификацию (ЕВСК). 

1.2. Разработку норм, требований и условий их выполнения по видам спорта для их включения в ЕВСК, руководствуясь Положением и Методическими рекомендациями, осуществляют: 

- общероссийские спортивные федерации – по видам спорта, включенным во второй раздел Всероссийского реестра видов спорта (далее ВРВС); 

- федеральные органы исполнительной власти – по видам спорта, включенным в четвертый раздел ВРВС. 

По видам спорта, включенным в первый раздел ВРВС разработку норм, требований и условий их выполнения осуществляют, как правило, общественные организации, по заявлениям которых признан вид спорта. 

1.3. Методические рекомендации включают в себя образцы документов в виде таблиц (приложение к Методическим рекомендациям), а также инструкции по их заполнению для представления в Министерство спорта, туризма и молодежной политики Российской Федерации (далее – Министерство). 

1.4. Нормой для присвоения спортивного звания или спортивного разряда является результат, показанный спортсменом на спортивных соревнованиях, выраженный в количественных показателях с использованием Международной системы единиц СИ (длина, масса, время, и их производные), а также другие количественные показатели, установленные правилами видов спорта. 

1.5. Чемпионаты, кубки, первенства мира, Европы, России, федеральных округов (зональные соревнования), включаются в нормы, требования и условия их выполнения только для видов спорта, включенных во второй раздел ВРВС. 

Чемпионаты, кубки, первенства субъектов Российской Федерации, чемпионаты, первенства муниципальных образований включаются в нормы, требования и условия их выполнения только для видов спорта, включенных в первый и во второй разделы ВРВС. 

Статус спортивных соревнований включенных в четвертый раздел ВРВС определяется, исходя из территориальной структуры федерального органа исполнительной власти, осуществляющего руководство соответствующим военно-прикладным или служебно-прикладным видом спорта. 

1.6. Если для присвоения спортивного звания, разряда необходимо учитывать рейтинг, таблицы результата и т.д., используемые на территории Российской Федерации, то правила определения рейтинга, показатели результата и т.д. должны быть включены в условия выполнения норм и/или требований. 

1.7. Целесообразно учитывать, что конкуренция в спортивных дисциплинах, видах спорта, включенных в программу Олимпийских, Паралимпийских, Сурдлимпийских игр, как правило, выше, чем в спортивных дисциплинах, видах спорта не включенных в указанные программы. Поэтому при составлении предложений по спортивным дисциплинам, видам спорта не включенным программу Олимпийских, Паралимпийских, Сурдлимпийских игр, рекомендуется нормы и требования и условия их выполнения устанавливать выше по отношению к спортивным дисциплинам, видам спорта, включенным в программу Олимпийских, Паралимпийских, Сурдлимпийских игр. 

1.8. Нормы, требования и условия их выполнения вновь формируемой ЕВСК, как правило, не должны быть ниже норм, требований и условий их выполнения в ЕВСК предыдущего периода, утвержденной в установленном порядке. 

1.9. Если количество присвоенных спортивных званий за истекший период действия ЕВСК непропорционально больше по сравнению с другими видами спорта и/или количеству занимающихся видом спорта по данным государственной статистики, требования, нормы и условия их выполнения для присвоения спортивных званий, спортивных разрядов повышаются. 

1.10. Предусматривать выполнение требований или норм для присвоения одного и того же спортивного звания, спортивного разряда по одной и той же спортивной дисциплине, как правило, нецелесообразно. 

1.11. Выполнение требований по количеству побед, как правило, может быть установлено в спортивных единоборствах и игровых видах спорта. При этом присвоение спортивных званий только за количество побед не предусматривается. Предусматривать выполнение требований или за занятое место, или за количество побед для присвоения одного и того же спортивного разряда в одной и той же спортивной дисциплине, как правило, нецелесообразно. 

1.12. Разработке требований, норм и условий их выполнения для присвоения массовых спортивных разрядов необходимо уделять повышенное внимание как одному из условий, влияющему на массовость вида спорта. 

1.13. Присвоение спортивных званий и спортивных разрядов за результаты, показанные в соревнованиях среди спортсменов-ветеранов, нормами, требованиями и условиями их выполнения не предусматривается. 

1.14. Установление или подтверждение рекорда мира или Европы в нормы, требования и условия их выполнения, для присвоения спортивных званий, спортивных разрядов не включается. 

1.15. С повышением статуса спортивных соревнований присвоение более низких спортивных разрядов, спортивных званий должно сокращаться. 

1.16. При одинаковом статусе спортивных соревнований для разных возрастных групп должен быть предусмотрен разный диапазон присвоения одного и того же спортивного разряда, спортивного звания. 

1.17. В игровых видах спорта, игровых спортивных дисциплинах которые не связаны с необходимостью проявления физических качеств спортсмена, высшим спортивным званием может быть предусмотрено только спортивное звание гроссмейстер России (далее – спортивное звание ГР). 

1.18. На спортивных соревнованиях более высокого статуса должна предусматриваться возможность для присвоения более высокого спортивного разряда, спортивного звания и/или понижаться требование к спортивному разряду, спортивному званию, который присваивается на спортивных соревнованиях, имеющих более низкий статус. 

Так, присвоение спортивного звания «Мастер спорта России международного класса» (далее – спортивное звание МСМК) может быть предусмотрено не ниже, чем за 1-8 места на Олимпийских, Паралимпийских, Сурдлимпийских играх. Присвоение спортивного звания МСМК в других международных спортивных соревнованиях за занятые места должно предусматриваться в меньшем диапазоне, исходя из статуса спортивных соревнований. 

Рекомендуемый диапазон присвоения спортивных разрядов и спортивных званий на официальных спортивных соревнованиях различного уровня среди мужчин и женщин: 

международный – спортивные звания МСМК, ГР, мастер спорта России (далее – спортивное звание МС), при этом присвоение спортивного звания МС не предусматривается по итогам чемпионатов и кубков мира или Европы, если по итогам этих спортивных соревнований предусмотрено присвоение спортивного звания МСМК или спортивного звания ГР; 
всероссийский – спортивное звание МС, спортивный разряд кандидат в мастера спорта (далее – спортивный разряд КМС); 
федерального округа (зональные соревнования) – спортивное звание МС (как правило, не ниже 1 места), спортивный разряд КМС; 
субъекта Российской Федерации – спортивные разряды КМС, первый; 
муниципальный – спортивные разряды первый, второй. 

1.19. Нормы выполнения спортивного звания МСМК, спортивного звания ГР должны соответствовать результатам, достигнутым в финалах крупнейших международных соревнований. 

1.20. При понижении на крупнейших международных спортивных соревнованиях результатов спортсменов – членов спортивных сборных команд Российской Федерации, нормы, требования и условия их выполнения в соответствующем виде спорта повышаются. 

Так, отсутствие или незначительное количество медалей, завоеванных на официальных крупнейших международных спортивных соревнованиях спортсменами – членами спортивных сборных команд Российской Федерации, может служить основанием для повышения норм, требований и условий их выполнения для присвоения спортивных званий МСМК, ГР, МС в данном виде спорта (спортивной дисциплине). 

II . Порядок заполнения документов, содержащих нормы, требования и условия их выполнения по видам спорта.

2.1. Общие требования к заполнению документов. 

2.1.1. Наименования видов спорта и спортивных дисциплин приводятся в точном соответствии с ВРВС. 

2.1.2. Наименования общероссийских спортивных и международных спортивных организаций в таблицах не приводятся. 

2.1.3. При заполнении форм, которые даны в виде таблиц, они не подлежат изменениям, за исключением некоторых случаев, приведенных ниже: 

2.1.3.1. Могут добавляться строки с наименованием спортивных дисциплин, если требования присвоения спортивных званий и спортивных разрядов в спортивных дисциплинах внутри вида спорта различные. 

2.1.3.2. Могут добавляться строки с возрастными группами в таблице № 2 и таблице № 3. Для соревнований среди детей и подростков всероссийского уровня и уровня федерального округа количество возрастных групп не может превышать количество возрастных групп на первенстве мира или Европы, к которым может быть добавлена одна следующая более младшая возрастная группа. 

2.1.3.3. Если строка или столбец остаются неиспользованными, они удаляются из таблицы. 

2.1.3.4. Строка «командные соревнования» в требованиях, для игровых командных видов спорта, не используется и удаляется. 

2.1.3.5. Ячейки с одинаковым значением, стоящие рядом, могут быть объединены. 

2.1.4. В ячейке с названием возрастной группы («юниоры», «юниорки», «юноши», «девушки», «мальчики», «девочки») записывается количество лет для соответствующей возрастной группы. 

2.1.5. При форме записи «до … лет» цифра, располагающаяся после слова «до», не включает данную возрастную категорию. 

2.1.6. Разные возрастные группы по одной и той же спортивной дисциплине не должны охватывать одинаковый период. 

2.1.7. Затемненные ячейки таблиц не заполняются. 

2.1.8. Если для эстафет предусматриваются иные требования, чем для других видов программы, то добавляется новая строка «эстафета». 

2.1.9. В конце таблиц приводятся сведения об определении возраста в возрастных группах, участвующих в спортивных соревнованиях: 

- для участия в спортивных соревнованиях указанное количество лет спортсмену должно исполниться до 1 января календарного года проведения соревнований; 

- для участия в спортивных соревнованиях указанное количество лет спортсмену должно исполниться до дня начала соревнования; 

- для участия в спортивных соревнованиях указанное количество лет спортсмену должно исполниться в календарный год проведения соревнований. 

- для участия в спортивных соревнованиях указанное количество лет спортсмену должно исполниться в сезон (указать временные границы сезона) проведения соревнований. 

2.1.10. В конце таблиц могут приводится сведения о последовательности присвоения спортивных званий, спортивных разрядов. 

2.2. Таблица № 1 требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания «Мастер спорта России международного класса» (МСМК). 

В видах спорта, в которых предусмотрено присвоение спортивного звания ГР, соответственно изменяется и название таблицы. 

2.2.1. Данная таблица подлежит заполнению по видам спорта, где присваивается спортивное звание МСМК, спортивное звание ГР. Исключение составляют виды спорта, где спортивное звание МСМК, спортивное звание ГР может быть присвоено за выполнение норм. Если в таких видах спорта не предусматривается присвоение спортивного звания МСМК, спортивного звания ГР за выполнение требований, то в этом случае Таблица № 1 не используется. 

2.2.2. При использовании таблицы № 1, столбец № 3 «Занять место» подлежит обязательному заполнению. 

2.2.3. Если условием выполнения требований присвоения спортивного звания МСМК, спортивного звания ГР является выполнение нормы, то норма включается в столбец № 4. 

2.2.4. Если условием выполнения требований для присвоения спортивного звания МСМК, спортивного звания ГР является участие в соревнованиях большего количества стран, чем установлено Положением, это количество вносится в столбец № 5. 

2.2.5. Если условием выполнения требований для присвоения спортивного звания МСМК, спортивного звания ГР является участие большего количества соперников – спортсменов (пар, групп, экипажей и т.п.) или спортивных команд в виде программы, чем установлено Положением, это количество вносится в столбец № 6. 

2.2.6. Если условием выполнения требований для присвоения спортивного звания МСМК, спортивного звания ГР является проведение спортсменом (командной) установленного количества выступлений, поединков, игр и т.п. или процентное соотношение сыгранных спортсменом игр к общему количеству игр, это значение вносится в столбец № 7. 

2.2.7. Если, исходя из специфики вида спорта, устанавливаются дополнительные условия выполнения требований присвоения спортивного звания МСМК, спортивного звания ГР, они вносятся в строку «Особые условия». 

2.2.8. Перед таблицей приводится минимально допустимый возраст (полное количество лет) для присвоения спортивного звания МСМК, спортивного звания ГР. 

2.2.9. В конце таблицы приводятся сведения об определении возраста в возрастных группах. 

2.3. Таблица № 2 требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания МС и спортивного разряда КМС. 

2.3.1. Данная таблица подлежит заполнению по видам спорта, где присваивается спортивное звание МС и/или спортивный разряд КМС. Исключение составляют виды спорта, где спортивное звание МС и/или спортивный разряд КМС могут быть присвоены за выполнение норм. Если в таких видах спорта не предусматривается присвоение спортивного звания МС и/или спортивного разряда КМС за выполнение требований, то таблица № 2 не используется. 

2.3.2. Таблица № 2 заполняется аналогично таблице № 1. 

2.3.3. Если для присвоения спортивного звания МС или спортивного разряда КМС устанавливается требование одержать необходимое количество побед над спортсменами соответствующего разряда или звания в течение ограниченного времени, то число в столбце «Количество побед» означает количество побед над спортсменами того спортивного звания, спортивного разряда, название которого стоит в заголовке столбца. Допускается указывать удвоенное количество побед над спортсменами более низкого (на одну ступень) спортивного разряда. В особых условиях указывается квалификация спортсменов, над которыми требуется одержать победу. 

Если данное требование не устанавливается, столбец «Количество побед» исключается. 

2.3.4. Если условием выполнения требований присвоения спортивного звания МС или спортивного разряда КМС является участие в соревнованиях большего количества спортивных судей соответствующей квалификации, чем установлено Положением, это количество вносится в столбец «Количество судей соответствующей классификации». 

2.3.5. Перед таблицей приводится минимально допустимый возраст (полное количество лет) для присвоения спортивного звания МС и спортивного разряда КМС. 

2.3.6. В конце таблицы приводятся сведения об определении возраста в возрастных группах. 

2.4. Таблица № 3 требования и условия их выполнения для присвоения массовых спортивных разрядов. 

2.4.1. Данная таблица подлежит заполнению по видам спорта, где присваиваются массовые спортивные разряды. Исключение составляют виды спорта, где массовые спортивные разряды могут быть присвоены за выполнение норм. Если в таких видах спорта не предусматривается присвоение массовых спортивных разрядов за выполнение требований, то таблица № 3 не используется. 

2.4.2. Таблица № 3 заполняется аналогично таблице № 1 и таблице № 2, но условия выполнения требований присвоения спортивных разрядов указываются в строке «условия выполнения». 

2.4.3. В строке условия выполнения указываются: 

- максимальный возраст спортсмена, до которого присваиваются юношеские спортивные разряды; 

- минимальный возраст, с которого присваиваются спортивные разряды; 

- количество соперников (участников, команд) в виде программы (если оно превышает количество, установленное Положением); 

- необходимое количество выступлений, поединков, игр и т.п.; 

- количество спортивных судей соответствующей квалификации (если их количество превышает установленное Положением); 

- иные особые условия, исходя из специфики вида спорта. 

2.4.4. В конце таблицы приводятся сведения об определении возраста в возрастных группах и могут приводятся сведения о максимальном возрасте спортсмена, до которого присваиваются юношеские спортивные разряды. 

2.5. Таблица № 4 нормы и условия их выполнения для присвоения спортивных званий и разрядов. 

2.5.1. Для видов спорта, где нормы отсутствуют, данная таблица не заполняется и не представляется. 

2.5.2. В ячейки норм присвоения спортивных званий и спортивных разрядов вносятся числовые значения количественных показателей результата, которого должен достичь спортсмен на спортивных соревнованиях для присвоения соответствующего спортивного звания, спортивного разряда. 

2.5.3. Баллы (очки), начисляемые за выступление спортсмена в виде программы, могут использоваться в качестве норм, если они предусмотрены официальными международными правилами соревнований. Баллы (очки) для присвоения спортивных званий используются, как правило, в спортивных дисциплинах, включенных в программу Олимпийских игр. 

2.5.4. В случае, если в виде спорта за выполнение норм присваивается спортивное звание МСМК, спортивное звание ГР в условиях выполнения норм делается запись, что спортивное звание МСМК, спортивное звание ГР присваивается при обязательном участии в соревнованиях международного уровня или предусмотренных пунктом 20 Положения с указанием статуса спортивных соревнований. 

2.5.5. В случае если в виде спорта за выполнение норм присваивается спортивное звание МС, в условиях выполнения норм делается запись, что спортивное звание МС присваивается за выполнение норм на соревнованиях не ниже уровня федерального округа, г. Москвы, г. Санкт-Петербурга. 

2.5.6. В случае если в виде спорта за выполнение норм присваивается спортивный разряд КМС, в условиях выполнения делается запись, что спортивный разряд КМС присваивается за выполнение норм на соревнованиях не ниже уровня субъекта Российской Федерации. 

2.5.7. В строке «условия выполнения норм» указывается: 

- статус соревнований, требуемый для присвоения спортивного звания или разряда; 

- возрастные группы, в которых проводятся первенства мира, Европы России, федеральных округов (зональных соревнований), субъектов Российской Федерации, муниципальных образований, если для данных спортивных дисциплин они не указаны в предыдущих таблицах; 

- требуемое количество стран или субъектов Российской Федерации – представленных на спортивных соревнованиях, если их количество превышает установленное Положением; 

- количество соперников (участников, команд) в виде программы, если их количество превышает установленное Положением; 

- необходимое количество выступлений, поединков, игр, и т.п.; 

- количество спортивных судей соответствующей квалификации, если их количество превышает установленное Положением; 

- иные дополнительные условия, исходя из специфики вида спорта. 

2.5.8. Перед таблицей приводится минимально допустимый возраст (полное количество лет) для присвоения спортивных званий МСМК, ГР, МС и спортивного разряда КМС. 

2.5.9. В конце таблицы приводятся сведения об определении возраста в возрастных группах и могут приводится сведения о максимальном возрасте спортсмена, до которого присваиваются юношеские спортивные разряды. 

III . Представление материалов

3.1. Заполненные в соответствии с Методическими рекомендациями документы представляются в Департамент государственной политики развития спорта высших достижений Министерства на бумажном и электронном носителях в формате табличного редактора Microsoft Excel версии от 2000 и выше с использованием шрифтов Times New Roman размером 12 и 14. Документы подписываются руководителем общероссийской спортивной федерации или иным лицом по его письменной доверенности. 

3.2. По военно-прикладным и служебно-прикладным видам спорта, заполненные в соответствии с Методическими рекомендациями документы, содержащие нормы, требования и условия их выполнения по видам спорта, представляются в Министерство федеральными органами исполнительной власти, осуществляющими руководство развитием соответствующих военно-прикладных и служебно-прикладных видов спорта. 

3.3. По запросу Департамента государственной политики развития спорта высших достижений Министерства к представленным документам прилагаются: 

3.3.1. Правила вида спорта на бумажном и электронном носителях. 

3.3.2. Копии документов, подтверждающих количество возрастных групп на первенствах мира и Европы. 

3.3.3. Информационная справка о количестве стран, культивирующих вид спорта в рамках международной спортивной федерации. 

3.3.4. Иные материалы по запросу Департамента государственной политики развития спорта высших достижений Министерства. 

3.4. До представления окончательного проекта норм, требований и условий их выполнения по видам спорта общероссийским спортивным федерациям, представителям федеральных органов исполнительной власти по видам спорта, включенным в четвертый раздел ВРВС, рекомендуется заблаговременно проработать проект с отделом государственной аккредитации и спортивной классификации Департамента государственной политики развития спорта высших достижений.  

Контрольные вопросы

1. Основные принципы разработки классификационных разрядных норм и требований в велосипедном спорте.
2. Значение Единой всероссийской спортивной классификации (ЕВСК) в поиске одаренностей и спортивных талантов. 
3. Взаимосвязь между величиной тренирующего воздействия и достижением результатов, соответствующих установленным разрядным нормам и требованиям. 
4. Выполнение классификационных нормативов постепенно возрастающего уровня как основной побуждающий мотив, мощный стимул для регулярных, целенаправленных занятий и спортивного совершенствования в велосипедном спорте. 
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